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SEVERNI ENERGETICKA PRERUSUJE TEZBU

Severni energeticka ze skupiny Sev.en Ceska energie prerusuje tézbu v lomu CSA.
K rozhodnuti o definitivnim uzavieni dojde v priibéhu nasledujicich mésica. S po-
stupnym omezenim provozu a naslednym docasnym prerusenim téZby souvisi
i hromadné propousténi zaméstnancl Severni energetické a Sev.en Inntech.

S uzavienim lomu CSA jsme pocitali mezi roky
2024 - 2026, protoze neni Zdadnd moznost zde dlou-
hodobé pokracovat v tézbé. Termin Zivotnosti lomu
jsme nékolikrdt vefejné deklarovali ve svych prohld-
Senich, aktudlni preruseni tézZby proto neni nic zce-
la neocekdvaného,“ konstatovala mluvéi skupiny
Sev.en Ceskd energie Gabriela Sarickova Benesova.
»Tézba bude tizené ukoncena béhem nékolika nd-
sledujicich mésicii. Zatim dochdzi k preruseni téz-
by. Pokud se v zimnim obdobi objevi potieba na-
Seho uhli pro vyrobu elektrické energie nebo tepla,
jsme pripraveni provoz jesté Cdstecné obnovit, pfi-
cemz bychom vyuZzili nase zaméstnance z druhého
aktivniho lomu ze skupiny,“ uvedl Petr Lenc, gene-
ralni feditel Severni energetické.

V dusledku preruseni tézby propusti spole¢nosti
Severni energetickd a Sev.en Inntech, ktera zajis-
tuje obsluzné ¢innosti pro téZebni spole¢nost, od
kvétna do cervence 485 zaméstnanci. Uvolilova-
ni budou zaméstnanci z pracovnich pozic, jako
je provozni zdmecnik, elektrikaf, ridi¢, mechanik
a dalsi technické profese.

»Nasi snahou je co nejvice zmirnit dopady ukon-
Ceni pracovniho poméru na jednotlivého zamést-

nance. Pro kazdého odchdzejiciho pracovnika je
pripraveno odstupné vyssi, nez je standard. Vét-
Sina odejde s osmindsobkem platu. Ve spoluprdci
s Utadem prdce CR vzniklo detasované pracovisté
primo v administrativni budové Severni energetic-
ké, kde bylo mozné s kaZdym provést vSechny ne-
zbytné administrativni iikony. Zajistime také ode-
slani Zddosti o vyplatu kompenzaci na zmirnéni
socidlnich dopadii pro propusténé zaméstnance
podle natizeni viddy 342 z roku 2016 a k dispozi-
ci bylo soucéasné i detaSované pracovisté statniho
podniku Diamo, které Zddosti vyfizovalo. S Ura-
dem prdce CR domlouvdme rekvalifikace pro na-
Se zaméstnance, kteti chtéji najit uplatnéni v ji-
nych oborech,“ doplnila Gabriela Sarickova Be-
nedova a dodala, Ze spoluprace s Ufadem préce
CR je v tomto nelehkém obdobi nadstandardni.
L Ufad prdce CR ndm vysel vstiic ve vSech nasich
snahdch co nejvice ulehcit propusténym zamést-
nanciim tézkou a neptijemnou situaci, at uz se
jednd o registraci nezaméstnanych nebo hleddni
nové prdce pripadné prekvalifikace, obdobné jako
statni podnik, ktery operativné zajistil zfizeni de-

v o«

tasovaného pracovisté,“ chvali spolupraci mluv-

¢i skupiny. O zaméstnance Severni energetické
a Sev.en Inntech, ktefi budou od ¢ervna volni na
trhu prace, uz nyni projevuji zdjem jini zamést-
navatelé. ,,Zdjem maji mésta a obce, ale také ji-
né firmy v regionu, jejichz zastupci nds kontaktu-
ji. Nasi zaméstnanci jsou pro né zajimavi, protoZe
disponuji zkusenostmi, vSemi potiebnymi kompe-
tencemi ve svém oboru i dobrymi pracovnimi nd-
vyky,“ doplnila Gabriela Sarickova Benesova.
Cely proces preruseni tézby a propousténi za-
méstnancit komunikuje vedeni spolecnosti ta-
ké se zastupci odborové organizace. ,,Konec téz-
by na CSA je dlouho ocekdvany, presto je to udd-
lost emocni, smutnd a bolestivd. Odbory se na
konec tézby ptipravovaly jiz delsi dobu. Podaftilo
se ndm se zaméstnavatelem dohodnout nadstan-
dardni odstupné. Domluvili jsme s viddou CR re-
strukturalizacni prispévek. Rodinné rozpocty pro-
pusténych hornikii by tak mély ztrdtu zaméstndni
po néjaky cas financné zvlddnout. Je teba zminit
citlivy pristup zaméstnavatele. Nejenze deklaro-
val, ze zaméstnanci budou vypordddni dle platné
legislativy a kolektivni smlouvy, ale poskytne za-
méstnanciim maximdlni servis pti opousténi za-
méstndni a i pti hleddni uplatnéni na trhu prdce,
coz je zaméstnanci kvitovdno s povdékem,“ uvedl
Jaromir Franta, pfedseda SOO CCG.

(red)

PO PADESATI KOLEM SKLADKY CHVALETICKA PTAc';l' BUDKY

LETECH OPOUSTI PLANUJi PROTIPRASNA ELEKTRARNA ZVLADNE MAJINOVE
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Trikrat se pro odchazejici zaméstnance
uskutecnila burza prace. Foto: (pim)

SKUPINA UDELALA MAXIMUM PRO

Pozastaveni tézby v lomu CSA s sebou pfineslo i velmi nepopulérni krok v podobé
organizacni zmény, tedy hromadného propousténi zaméstnanct. Skupina Sev.en
Ceska energie se ale snazila pro viechny, ktefi ne vlastni vinou pfisli o praci, vytvo-
fit takové podminky, aby jejich odchod byl co nejméné bolestivy.

Persondlni utvar pfipravil pro kazdého z od-
chazejicich zaméstnanct informacni brozuru
s prehledné zpracovanymi informacemi po-
tfebnymi pfi ztraté¢ zaméstnani. Velmi pod-
statnou pomoci bylo zfizeni deta$ovaného
pracoviité Utadu price CR a stitniho podni-
ku Diamo v sidle feditelstvi téZebnich spolec-
nosti v Mosté. Pfi vystupnich pohovorech si
tak zaméstnanci méli moznost vyfidit viech-
ny potiebné administrativni dkony pro regist-
raci v evidenci uradu prace, stejné jako zados-

ti o ptispévek ke zmirnéni socidlnich dopadu,
takzvany restrukturaliza¢ni prispévek. Drtiva
vétS§ina zaméstnanci ocenila, Ze si v§e mohou
vyfidit na jednom misté, bez nutnosti obchdzet
jednotlivé arady.

Kromé administrativni pomoci skupina Sev.en
Ceska energie zprostiedkovala odchézejicim
zaméstnanciim kontakty na potencidlni nové
zaméstnavatele. Nékteti oslovili tézebni spo-
le¢nosti primo, na nékolik desitek se persona-
listé obratili osobné s zadosti o poskytnuti ak-

tudlnich informaci o volnych mistech. Tfikrat
se v zasedaci mistnosti feditelstvi konala burza
prace, kam firmy z regionu poslali své zastup-
ce. Vysttidalo se zde zhruba pétadvacet firem.
Uspésnost burzy nyni personalisté vyhodno-
cuji, konkrétni data budou zndma na zaéitku
prazdnin.

Pro ty, kdo by si nevédéli rady, jak se pfipravit
na hledani zaméstnani byly ptipraveny od kon-
ce kvétna do poloviny ¢ervna konzultace dva-
krat tydné. Zdjemci se dozvédéli napriklad jak
spravné napsat profesni Zivotopis nebo jak se
pripravit na pfijimaci pohovor. Ve spolupra-
ci s Obcanskou poradnou v Mosté a Litvinoveé
vznikl rovnéz manudl o vhodném vyuziti vy-
placeného odstupného. (red)

V tomto pripadé je dllezité o této skutecnosti co mozna nejdrive informovat va-
Seho insolvencniho spravce. Na zatajeni vyplaceného odstupného by totiz mohlo

byt nahliZzeno jako na nepoctivy zdmér a mohlo by ohrozit vase insolvencni Fizeni.
Jelikoz se v pripadé nékolikanasobného odstupného jedna o mimoradny prijem,
pocitejte s tim, Ze bude ze strany insolvenéniho spravce s nejvétsi pravdépodob-
nosti vyuzito za Ucelem uspokojeni vasich véritelt.

Nejlepsi partu Vaclav Brzak potkal
na velkostroji K54. Foto: (pim)

PO PADESATILETECH NA SACHTE

Vaclav Brzak v kvétnu odslouzil posledni sménu po padesati letech na sachté. Od-

chazi spokojeny s tim, jak se zaméstnavatel postaral o uvolnéné zaméstnance po
preruseni tézby v lomu CSA. | kdyZ se mu bude styskat hlavné po spolupracovnicich,

tési se na volno stravené s rodinou.

Jak jste se dostal k praci na Sachté a jakymi pro-
fesemi jste prosel?

K tomuto povoldni jsem se dostal pres doporu-
¢eni znamého pred padesati lety. Z nasi rodiny
pracovali na hlubiné uz mtj déda i maminka.
Zacinal jsem jako mazac na bagru, po roce jsem
si udélal strojnicky priikaz na obsluhu zemnich
stroju a jezdil jsem s pasovym rypadlem E2,5
a s dozery CAT a KOMATSU. Pracoval jsem 28
let na Lezékach, dva roky na CSA a poslednich
20 let v Sev.en Inntech ve Vr$anské uhelné vzdy
jako Fidi¢ zemnich stroji. Je to psychicky naro¢-
na prace, vyzaduje soustfedéni a dovednosti. Na
jejim dobrém odvedeni jsou zavislé dalsi profe-
se, tieba provoz rypadla.

Cim to, Ze jste tak dlouho vydrzel? Nikdy jste
nepiremyslel o odchodu?

Hlavni davod, pro¢ jsem zistal tak dlou-
ho a jesté presluhoval je, Ze mé prace s témito
stroji vzdycky bavila. A mél jsem $tésti na dob-
rou partu kolegt, takze pokud se vyskytl néja-
ky problém nebo stres, nikdy to nebylo v tako-
vé mife, abych pfemyslel o zméné zaméstnani.

Parta lidi, se kterymi jsem pracoval, byla vybor-
na celou dobu, co jsem pracoval na Sachté. Nej-
lepsi kolektiv jsem zazil béhem poslednich 20
let, a to konkrétné osadku rypadla K54. Po téch
chlapech se mi bude styskat.

Co Fikate na pozastaveni tézby v lomu €SA?

I kdyz se to netika lehce, dalo se to cekat. Bylo
jen otazkou ¢asu, kdy k tomu dojde i s ohledem
na negativni pristup soucasné politiky k tézbé
a potfebnosti uhelnych zdroji.. Musim ale fict,
ze jsem spokojeny, jak se k zaméstnancim za-
choval zaméstnavatel. Myslim, Ze je to férové
jednani, dodrzel vse, co slibil nejen v kolektivni
smlouvé. Zaméstnanctim, ktefi jesté nemaji dii-
chodovy vék, se snazi pomoci s evidenci na tfa-
du préce nebo s hleddnim nového zaméstnani.
To se v dnesni dob¢ jen tak nevidi.

Zajima vas, jak se lom CSA zméni?

Uz se asi nedoziji doby, az bude okoli byvalého
lomu CSA obydlené nebo tam vznikne rekreac-
ni zoéna. Kazdopadné je potieba, aby se byvala
dtlni dila znovu stala atraktivnimi misty pro Zi-

vot a odpocinek nejen pro lidi, ale také pro pri-
rodu, aby se do nich vratil Zivot. Abychom si
my, nase déti a vnoucata prozili sviij ¢as v mis-
tech, kde stoji za to Zit.

Dovedete si predstavit Zivot bez kazdodenniho
chozeni do prace? Na co se v penzi tésite?

Zivot bez nutnosti chodit do prace si popravdé
zatim moc predstavit nedovedu, ale mdm uz né-
jaky vék a nikdo nemlddne, musim to brat ro-
zumné. Na druhou stranu budu ted mit dost ¢a-
su vénovat se svym zagjmim a koni¢kam, coz
jsem doted moc nemél. Bavi mé cyklistika, hud-
ba, elektronika, RC modely. Mame dtim a zahra-
du, kde je stale co délat a také dvé malé vnucky,
které si kone¢né uziji svého dédu. Odménou je
pro mé pres vSechnu tu melancholii zaslouZeny
volny ¢as na konicky a rodinu. VSechno ostatni,
co jsem kdy chtél, uz mam.

Jak jste si uzil posledni sménu?
Do posledni Sichty se promitd trochu smutku.
V duchu jsem se rozloucil s misty, kde jsem od-
pracoval 50 let a stovky hodin. Budu vzpominat
na ty roky a na vSechny fajn lidi, které jsem tu
potkal. S nasi sménou se je$té uvidime pii roz-
lu¢kovém posezeni a doufdm, Ze zlistaneme ale-
spon ¢aste¢né v kontaktu.

(red)



Nejmodernéjsi technologicka cast kladenské teplarny, blok 7, ma za sebou necely mé-

sic trvajici odstavku. Kontroly a tiidrZba se zamérily prakticky na vsechny casti techno-
logie, predevsim ale na mechanické, které se béhem provozu nejvice opotiebovavaiji.

Odstavka bloku 7 trvala od prvni poloviny kvétna
do zacitku cervna a zahrnovala desitky ¢innosti
ve vSech ¢astech technologie. K nejvyznamnéj$im

akcim odstavky patii oprava vnéjsiho tubusu sté-
nového $neka paliva ¢.11, vyména rotoru v drti-
¢i uhli ¢. 2 nebo néhrada kolen a potrubi i tras

pneumatické dopravy lozového popela z K7. Sou-
Casti odstavky byla také zkouska tésnosti tlakové-
ho celku kotle.
Velkou ¢ast praci béhem odstévky zvladla vlastni
udrzba kladenské teplarny. O specializované ¢in-
nosti se postarali externi dodavatelé.

(red)

NA SKLADCE PALIVA PLANUJI
DALSI PROTIPRASNA OPATRENI

Jak jesté vylepsit protiprasna opatreni na skladce paliva fesi v kladenské tep-
larné. Ve vétsiné provozi skupiny Sev.en Ceska energie jsou nyni zasoby uhli na
maximu, coZ s sebou mizZe pFinaset problémy predevsim ve vétrnych obdobich.

»Na nasi skladce uhli byl v uplynulych tyd-
nech zvyseny pohyb techniky, protoze bylo po-
tfeba velké zdsoby paliva zhutnit a upravit. Bo-
huzel nds trdpilo i suché a velmi vétrné poca-
st, takze misty dochdzelo ke zvysSené prasnosti.
Nad rdmec standardnich protiprasnych opatte-
ni jsme proto zacali délat i dalsi kroky. Ke zin-
tenzivnéni skrdpéni jsme vyuZzili vlastni vybave-

ni jako trojnozky, hadice a rozstfikovaci trysky,
abychom docilili maximdlniho sniZeni prasnos-
ti,“ vysvétlil Ondrej Bartl, vyrobni feditel kla-
denské teplarny.

Jednalo se ale pouze o mimoradna a docas-
nd feseni. Tepldrna pracuje na protiprasnych
opatrenich, kterd by méla mit trvalejsi charak-
ter. Kromé jiz realizovanych, jako je vysadba

pasu drevin, které plni funkci pfirodni clony,
se planuje také roz$ifeni stacionarniho skra-
péni skladky paliva. To mimo jiné zahrnu-
je i doplnéni stévajicich rozvodi vody o nové
skréapéci trysky podél severniho okraje uhel-
né skladky. ,,Momentdlné jsme ve fazi pripravy
a vytipovdni optimdlnich mist k umisténi skrd-
pécich trysek. Nebrdnime se ale ani dal$im opat-
fenim a hodldme pritom vyuzit i zkusenosti ko-
legti z ostatnich lokalit v rdmci skupiny, af uz
z elektrdren a tepldren nebo z téZebnich spolec-
nostt,“ doplnil vyrobni feditel.

Z LOKALITY JAN SVERMA

Pozastaveni tézby v lomu CSA ma dopad i na dal3i spole¢nosti skupiny Sev.en
Ceska energie. Pro Teplarnu Kladno bylo uhli z lomu CSA hlavnim palivem. V uply-
nulych tydnech zde proto provadéli palivové zkousky s cilem najit nejlepsi ndhrad-

ni zdroj paliva.

Béhem série provoznich testli na blocich 4, 5 a 7 se ovérovaly mimo jiné do-
sazitelné vykony jednotlivych blok, ale také dynamika provozu pro plnéni po-
skytovanych podptlrnych sluzeb. Jako vhodna nahrada se nakonec ukazalo uhli
z lokality Jan Sverma, ktera je souc¢asti lomu Vrsany.

KOLEM LOMU VRSANY BY V BUDOUCNU

Daji se rekultivované plochy vyuzit pro péstovani rychle rostoucich dfevin, je ptada
na vysypkach dostatecné kvalitni a jakym energetickym plodinam by se tu v bu-
doucnu mohlo dafit? | tohle jsou otazky, které si pokladaji pracovnici Gtvaru rozvo-
jovych a transformacnich projektti spole¢nosti Sev.en Inntech spole¢né s odborni-
ky s univerzit i dalSich akademickych instituci.

»Jednd se o projekt spolufinancovany z Technolo-
gické agentury CR, na kterém spolupracujeme mi-
mo jiné s Vyzkumnym tistavem Silva Taroucy pro
krajinu a okrasné zahradnictvi (VUKOZ), Uni-
verzitou Palackého v Olomouci, ale také s odbor-
niky z Akademie véd CR. Snazime se zjistit, zda
by plochy v okoli lomu Vr$any sly vyuZit napti-
klad k péstovani energetickych drevin a také obi-
lovin. Vytipovdny byly dvé plochy, kazdd o rozlo-
ze zhruba tii ctvrté hektaru. Jedna prosla stan-
dardnim rekultivacnim procesem, druhd nikoli.
Spolecné s odborniky bychom se rovnéz rddi do-

zvédeli, zda se vyplati péstovat na rekultivovanych
plochdch plodiny pro vyrobu biomasy, nastinil Vit
Kopecky, manaZer rozvojovych a transformac-
nich projektii Sev.en Inntech.

Na zac¢atku letosniho roku odbornici odebra-
li na obou plochach vzorky a provedli takzvané
hrnkové pokusy, coz jsou laicky feceno zkous-
ky trodnosti pudy. Na jejich zakladé byly vybra-
ny rostliny, které bude mozné na podzim vysadit
na rekultivovanych plochdch. Vzniknout by mé-
ly dvé plochy, agrolesnicky systém, ktery kombi-
nuje rychlerostouci dfeviny s pasy obilnin a pou-

ze rychleroustouci dfeviny. Vybrané druhy rost-
lin uz nyni rostou v laboratornich podminkach
VUKOZ v Prithonicich. P¥fmo na vybranych plo-
chach v okoli lomu Vr$any se na jate zahajily zem-
ni a dalsi pfipravné prace pro podzimni vysadbu.
»S timto projektem souvisi i nds dalsi zamér, a tim
je vyuZiti repasovanych fotovoltaickych panelii.
Mely by slouzit k napdjeni cerpadel pro zavla-
Zovdni vyzkumnych ploch,“ doplnil Vit Kopec-
ky. (red)

REKULTIVOVANE PLOCHY DOPLNI
KVETINOVA LOUKA A OVOCNY SAD

Kvétinova louka o rozloze 0,18 hektaru doplnila rekultivované plochy v lokalité
Jan Sverma. Jesté letos na ni navaze vysadba tfesiohruskového ovocného sadu.

Kvétinova louka spolecné s ovocnym sadem vy-
tvori prirodé blizké stanovisté, jehoZ ucelem je po-
sileni ptitazlivosti krajiny pro opylovace, tedy pre-
devsim pro vcely, ¢meldky a motyly. Pouzité osi-
vo obsahovalo 20 druht bylin vhodnych na sussi
stanoviste, jako napiiklad fepik, febricek, chrpa,
hvozdik kartouzek, tfezalka, ¢ernohlévek a Salvé;j.
Kromé nich také 10 druhti travin a ¢tyti druhy je-
telovin. Na pestrosti louky se bude podilet také §i-
feni ptirozenych druht z okoli.

Pro zachovani co nejpfirozenéjsiho charakteru
byla louka oseta ru¢né, takze vzniknou drobné ne-
pravidelnosti v hustoté i slozeni porostu. Také dal-
§i ¢innosti pti udrzbé budou provadény prevazné
ru¢né. Loucka bude kosena po pruzich tak, aby
¢ast ziistala nedotcend pro hmyz a aby mohlo dojit
k vysemenéni kviti a jeho postupnému zahusténi.

Diilezitd je i estetickd hodnota, protoZe k louce
patii pestrost drobného kviti, které je znakem
ptijemné a zdravé krajiny. (red)
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Setkani se zaméstnanci v Teplarné Kladno se

KUPIN IE SKUPINY

Elektrarna Chvaletice. Foto: Archiv SN

............

VEDENI'SKUPINY
SETKALO SE ZAMESTNANCI

Po kratké prestavce se opét vratila setkani se zaméstnanci na velinech v teplar-
nach a elektrarnach. Na sklonku kvétna méli sanci se setkat s vedenim skupiny
Sev.en Ceska energie zaméstnanci Elektrarny Pocerady a Teplarny Kladno.

Od prezidenta skupiny Luboge Pavlase se dozvé-
déli aktualni informace z energetiky i z jednot-
livych &asti skupiny, véetné té nejméné pozitiv-
ni, kterd se tykala pozastaveni téZby vlomu CSA.
»Situace se v Ceské energetice od posledniho setkd-
ni pfili§ nezménila. Ackoli mirné vzrostla cena
elekttiny, stoupla i cena povolenky, takze vyroba
elektfiny z fosilnich zdrojii je stdle ekonomicky ne-
vyhodnd,“ informoval Lubo§ Pavlas. Mirné opti-

LEL -

misticky muZe znit fakt, Ze zatimco na jafe méla
skupina Sev.en Ceskd energie prodanou elektfi-
nu na letosni rok a fesilo se, jak se podati prodat
vyrobu na rok 2025, nyni uz je jisté, ze elektfi-
na na nasledujici rok je rovnéz prodand. ,, To pro
nds znamend predevsim, Ze jsme o néco prodlou-
zili obdobi, kdy musime rozhodnout, jak se svymi
zdroji nalozime do budoucna. Jisté v tuto chvili je,

uskutecnilo v hale udrzby. Foto: (pim)
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ho z blokii, o niz se uvazovalo jesté predloni. Do-
konceny budou vSechny stavajici opravy, nové se
jiz nebudou zacinat, protoZe neni mozné odhad-
nout jejich ndvratnost,“ zdtiraznil Lubo§ Pavlas.
Zaméstnance v Elektrarné Pocerady zajimalo,
jak by se vedeni skupiny rozhodlo, pokud by si
mélo vybrat mezi udrzenim provozu ve Chvale-
ticich, nebo Poceradech? ,, Takto otdzka nestoji.
Nasi snahou je udrzZet vSechny zdroje, které pro-
vozujeme. Navic kazdd z elektrdren je nécim spe-
cifickd a pro nds, ale i pro region, v némz piiso-
bi, dilezitd. Jsme presvédceni o tom, Ze oba tyto
zdroje jsou schopné dalsiho provozu, musi se ale
samoztejmé ekonomicky vypldcet, coz souvisi ne-
jen s cenami elekttiny, ale také nap¥iklad s ndkla-
dy na tézbu uhli,“ vysvétlil prezident skupiny.

V Teplarné Kladno se mimo jiné fe$ila otdz-
ka nahradniho paliva, protoze zdejsi vyrobu za-
sahne preruseni tézby v lomu CSA. Severoces-
ké uhli bylo doposud hlavni surovinou. Nedav-
né palivové zkousky mély ukazat, zda je teplarna
schopna spalovat i jiné typy uhli. Dal$im Zha-
vym tématem byla dohoda s predstaviteli més-
ta o budoucim zasobovani Kladna teplem. ,, Tato
jedndni probihaji, uz v minulosti jsme deklarova-
li, ze rozhodné nechceme nechat Kladno bez tepla.
Se zdstupci mésta tesime celou problematiku, ale
abychom dosdhli plné shody, bude to vyzadovat
jesté néjaky cas, nez se ndm, jak doufdm, podari
dosdhnout konsenzu,“ uvedl Michal Hons, gene-
ralni feditel kladenské teplarny. (red)
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CHVALETI'CKI'-\ ELEKTRARNA ZVLADNE
OSTROVNI PROVOZ I START ZE TMY

Elektrarny, a neplati to pouze pro ty ve skupiné Sev.en Ceska energie, nejsou jen

zdroji pro vyrobu elektfiny. Velka ¢ast z nich zajistuje takzvané sluzby vykonové
rovnovahy. Pomahaji vyrovnavat vykyvy frekvence v elektrizacni soustavé a zvlad-
nou pracovat i v takzvaném ostrovnim provozu. Aby tyto sluzby mohly elektrarny
poskytovat, musi mit patficnou certifikaci. V Elektrarné Chvaletice se ovérovala
schopnost ostrovniho provozu na blocich 1 a 2 pfi jarnich certifikacnich zkous-

kach.

»Certifikdty poskytovatele sluzeb ostrovniho
provozu se obnovuji kazdych pét let. Chvale-
tickd elektrdrna md certifikaci pro vSechny své
bloky, aktudlné probihaly certifikacni zkousky
pro bloky 1 a 2. Cely proces zahrnuje sérii testil
pred certifikacni autoritou. Jednodenni zkous-
ky maji presny harmonogram,“ vysvétlil Milan
Prokop, sménovy inZenyr odboru fizeni pro-
vozu Elektrarny Chvaletice.

Schopnost ostrovniho provozu umoziiuje elek-
trarné nezavisle zajistovat elektrickou energii
nejen pro vlastni provoz, ale také pro oddéle-
nou ¢ast sité pii mimoradné situaci v pfenoso-
vé soustavé, a tim predejit vypadkim dodévek
- blackoutu. Elektrdrny se sluzbami ostrovni-
ho provozu jsou pro pfenosovou soustavu ne-
zbytné zejména ve chvilich, kdy dochézi k vy-
kyvam frekvence v elektriza¢ni siti. K tako-
vému piipadu doslo na celoevropské drovni
v lednu 2021, kdy kvili poruchdm na Balké-
né byla kontinentdlni Evropa na ¢as vyclené-
na ze spoleéné soustavy a pokles frekvence
v siti musel byt vyrovnan také za pomoci ces-

kych uhelnych elektréren. Pti lokdlnich poti-
zich se chvaleticka elektrarna prepnula do os-
trovniho provozu zhruba pied tfemi lety kvi-
li poruse v rozvodné Tynec. VSechny jedouci
bloky okamzité aktivovaly automatiky, kte-
ré prepnuly elektrdrnu do ostrovniho provo-
zu a zacaly regulovat frekvenci, vykon a napé-
ti v oblasti, ktera se vy¢lenila od zbytku ener-
getické soustavy. Slo o pomérné rozséhlou ¢ast
stfednich Cech.

Certifikaci pro poskytovani sluzeb ostrovni-
ho provozu disponuji v rdmci skupiny Sev.en
Ceskd energie také Elektrdna Pocerady a Tep-
larna Kladno.

K efektivni komunikaci mezi elektrdrnami
a provozovatelem prenosové soustavy slouzi
takzvany energeticky vystrazny systém (EVS),
ktery informuje technické dispec¢inky dule-
zitych elektraren. V Elektrarné Chvaletice se
jednd o technicky dispecink v elektro-dozor-
né. Prezdiva se mu rovnéz semafor, protoze
je podobné barevné oznacen. VSem partne-
rim preddvd zpravy o ptripadnych problémech

v pfenosové soustave a zdrovefl omezuje pocet
telefonickych kontaktil v krizovych situacich.
Elektrdrna Chvaletice mé rovnéz certifikaci pro
takzvané bloky obnovy soustavy. Pti blackoutu,
tedy uplném rozpadu elektroenergetické pre-
nosové soustavy, by patfila mezi zdroje, které
se budou podilet na obnovovani napajeni elek-
triza¢ni soustavy. Tento proces se oznacuje jako
start ze tmy (blackstart). Kromé zajisténi ener-
gie pro vlastni provoz dokdze nasledné ,,nastar-
tovat* bloky obnovy soustavy, které pak pokra-
¢uji v ozivovani soustavy. Tuto sluzbu poskytu-
ji predevsim vodni elektrarny Dalesice a Orlik
a spolu s nimi precerpavaci elektrarna Dlou-
hé strané. ,Uz v roce 2008 Elektrdrna Chvale-
tice uspésné absolvovala zkousku najeti vyrobni-
ho bloku z vodni elektrdarny Orlik. V roce 2017
jsme se ve spoluprdci s CEZ a CEPS podileli na
uspésném provedeni startu ze tmy a ndsledném
poddni napéti pro najeti pohonii vlastni spote-
by chvaletické elektrdarny. Také diky témto vyda-
fenym testiim nds provozovatel prenosové sou-
stavy zatadil do sluzby blokii obnovy soustavy,”
pripomnél Milan Prokop. Chvaletickd elektrar-
na md vyhodu i ve svém strategickém umisténi
zhruba ve stfedu republiky. Pravé proto mtize
byt pfi blackoutu najizdéna z Dlouhych strani,
které jsou pro ostatni strategické uhelné zdroje
na severu Cech prili§ daleko a pravdépodobné
by vyuzily vodni elektrarnu Orlik.

(pim)
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NA KOMINE,
KRUTIHLAVUM
NA VYSYPCE

Nejen jako dulezZity zdroj pro vyrobu
elektfiny, ale také jako skvélé misto
pro Zivot se v poslednich letech uka-
zuje Elektrarna Chvaletice. Uz druhy
rok po sobé zde sokoli par v budce na
kominé pfivedl na svét ¢tvefici mladat.
Nové obyvatele uz ale maji i budky na
vysypkach kolem severoceskych hné-
douhelnych lomd.

Dvojice budek byla v elektrarné instalovana uz
v roce 2017. Dravci je pomérné brzy nadli, ale
dlouho se jim nedafilo zahnizdit. Az v lonském
roce prisel uspéch a par sokolu st€hovavych tu
vyvedl ¢tyfi mladé. V letosnim roce se situace
opakovala a dravci ve stopadesatimetrové vysce
opét pecuji o ¢tyfi potomky.

Sokoli budky v aredlech skupiny Sev.en Ces-
ka energie se nachazeji v elektrarndch Pocera-
dy a Chvaletice a jako posledni ptibyla na ne-
vyuzivaném kominé patficimu kladenské teplar-
né. Kromé budky ve Chvaleticich ostatni ztstaly
prazdné, ackoli se kolem nich dravci pohybovali.
Sokol stéhovavy patfi mezi kriticky ohrozené
druhy. Bézné hnizdi na skaldch, prizptsobi se
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ale idal$im hnizdnim moZnostem. Specialni so-
koli budky se do Ceska dostaly ze sousedniho
Némecka a pomahaji zvySovat populaci sokolil
v tuzemsku. Pravidelné v CR hnizdi pres 100 pi-
rl, vice nez tfi desitky v pramyslovych arealech.
Prijemné prekvapeni pfinesla i kontrola budek
instalovanych na jare na vysypce Obranct miru
v sousedstvi lomu CSA. Na konci biezna je sem
ornitolog Véclav Beran umistil spole¢né s détmi

Ctyfi sokoli mladata na kominé
ve Chvaleticich se maji Cile
k svétu. Foto: archiv ECH

ze Stfediska volného ¢asu Smajlik pfi litvinov-
ské Schole Humanitas, s cilem vytvofit podmin-
ky pro hnizdéni ohrozeného krutihlava obecné-
ho.
»Jednu z budek skutecné krutihlav obsadil a prd-
vé pti kontrole se lihla mlddata. Je to skvéld zprd-
va, upfimné jsem necekal, Ze by se to podaftilo uz
v letosnim roce,“ uvedl Vaclav Beran. Ani ostat-
ni budky na rekultivovanych plochéch nezusta-
ly prazdné. Hned nékolik z nich obsadily syko-
ry konadry, které v jedné z budek uz mély velka
mlédata, v dal$i teprve nakladly vajicka a v ji-
nych si jen postavily hnizdo. Budky na vysyp-
ce se zalibily nejen opefenciim, ale také v¢elam
a sréntm.
Krutihlav obecny je datlovity ptak o néco vét-
$inez vrabec, zbarvenim splyvd s kiirou stromd.
Obyva predev$im otevienou krajinu s rozptyle-
nymi stromy a lesiky. Potravu sbird na zemi, Zivi
se hlavné mravenci, ale také brouky, housenka-
mi, pavouky a dal$im hmyzem. Hnizdi v pfiro-
zenych dutindch, které si na rozdil od ostatnich
datlovitych ptakl sdm nevytesava. Do zimovist
odléta v zari a vraci se v dubnu. Jednd se o silné
ohrozeny, zvlasté chranény druh, jehoz popula-
ce v Cesku ¢in{ zhruba &tyfi tisice parti. ProtoZe
lesnické porosty na rekultivovanych plochach
nemaji jes$té prili§ mnoho ptirozenych dutin,
maji krutihlavim s hnizdénim pomdhat insta-
lované budky.

(red)

Ke véelinu na vysypce lomu Virsany pribyl pred nedavnem Uplné stejny v lokalité CSA.

VCELY UZ SE ZABYDLUJI

Postavili ho rovnéz zaméstnanci spolec¢nosti Rekultivace.

Prozatim bylo do v¢elina umisténo prvnich Sest
vcelstev a v dohledné dobé se jejich pocet znaso-
bi. Ptes shodnou podobu obou véelint se prece
jen v né¢em lisi. Veelin v lokalité CSA mé jinak
vyieseny svod destové vody z okapti. Zatimco ve
Vrsanech je voda vedena do sudt, tady vznikla

kameny oblozena jezirka, kde by se méla udrzet
voda. Prili§ velké sucho v okoli véelina nehrozi,
protoZe se nachazi na vysypce nedaleko vodnich
ploch Tonik, Hedvika a Marcela.

Veelin na vysypce lomu Vr$any v lonském roce
ozdobily malovanymi ¢esny déti z matetskych

a zakladnich $kol na Mostecku. Nejhez¢i vyro-
bili Zaci zédkladni Skoly v Hamru, ktefi pak za
odménu stravili den na rekultivacich.
Véely v soucasnosti prosperuji i v arealech po-
Ceradské elektrarny a kladenské teplarny. V ka-
2dé je umisténo pét uld, ze kterych vcelafi, kte-
fi 0 né pecuji, v lonské sezoné stocili zhruba
20 kilogramt medu.

(red)

KMOTRI PRINESLI KLADENSKYM JEHNATUM DARKY

Ovecky a beranci z kladenské teplarny, ktefi se narodili letos v zimé, se na jare se-
tkali se svymi kmotry. Vitézové ankety o jména pro mladata vyhlasené kladenskym
Denikem si pfijeli vybrat svou vyhru, kterou byla vyprava za kladenskym stadem

ovci.

»Meéla jsem obrovskou radost, kdyZ jsem se dozvé-
déla, Ze jména, kterd jsme vybrali, byla tispésnd.
Vzhledem k tomu, Ze mdme Sest déti a osm vnou-
cat, bylo trochu slozitéjsi vse zorganizovat na je-
diny den,“ popsala Irena Dufkova z prazskych
Dejvic, ktera i se svou rodinou do Kladna nako-
nec dorazila. I kdyz navstéva probihala béhem
jednoho z nejchladnéjsich a nejdestivéjsich dni,
vsichni ucastnici si setkani uzili.

Jehnata od doby, kdy jim ¢tendti v anketé vybi-
rali jména, uz ponékud povyrostla, nebyl oviem
problém je od zbytku stdda odlisit. V§em na-
vétévnikim rozvodny na Dfini podal zasvéceny
vyklad doplnény o perlicky z témér padesatileté
historie zdejsiho stdda Stanislav Beranek, ktery
o0 ovce pecuje. A pomohl Dufkovym i s nasaze-
nim déarku pro kazdé z jehnat, kterym byl stylo-
vy zvonek na krk.

Stado ovci slouzi v rozvodné 110 kV v aredlu
Teplarny II na Dfini, kde je také umistén blok

TGS8, jako ptirodni sekacka. Zhruba v roce 1976
prisli zdejs$i zaméstnanci s ndpadem sekat travu
pod vedenim vysokého napéti nasazenim stdda
ovci, které by ji spasalo. Népad se osvédcil, ovee
se na Dfini zabydlely a dodnes zﬁstévaji nejspo—

vevs

dostupnych mistech zbavit travy.
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MISI BLACKOUT SI MOHOU

Netradi¢ni zachrannou misi absolvovaly ¢tyfi tridy Podkrusnohorského gymnazia
v Mosté. V ramci unikatni inikové hry MISE BLACKOUT, kterou pfipravila skupina
Sev.en Ceska energie, museli studenti po celostatnim vypadku elektfiny zajistit
obnovu dodavek elektrické energie a odvratit katastrofu.

Soutézici se museli rozdélit do tfi az ¢tyfclen-
nych skupin, jejichz Gspéch zavisel na schop-
nosti lustit hadanky, objevovat skryté stopy
a spolupracovat jako tym. ,,Formdt tinikové hry
je skvélym zpiisobem, jak mladé lidi sezndmit
s dilezitymi tématy, jako je energetika a jeji vy-
znam v kazdodennim Zivoté. Unikovou hru MI-
SE BLACKOUT méli zatim moznost si vyzkou-
Set v rdmci doprovodného programu ndvstévnici
zlinského filmového festivalu, byla také soucds-
ti dne otevienych dveti ve chvaletické elektrdrné
nebo oslav Dne hornikit v Mosté. Vidét energii,

s jakou se do ni aktivné zapojili studenti, nam jen
dokazuje dillezitost tohoto projektu,” uvedla Eva
Matikovd, manazerka komunikace Sev.en Ces-
ka energie.

Studenti mosteckého gymnazia prokdzali mi-
motadné schopnosti a dovednosti pti lusténi ha-
danek, které je nakonec dovedly k tajnému ko-
du dilezitému pro najeti elektrarny. Nejlépe si
vedla tfida 1. B, ktera zvitézila se ziskem 356 bo-
dd z 500 moznych. Odmény od skupiny Sev.en
Ceské energie nakonec dostaly tii nejlepsi ty-
my. Cena ttéchy ale zbyla i na ostatni ucastni-

ky unikové hry. ,,Ziicastnit se MISE BLACKOUT
byl super zdzitek. Vyzvy byly fakt tézké, ale to nds
jenom vic hnalo k tomu, abychom spolupracova-
li a hledali origindlni feseni. Hra ndm ukdzala,
jak je diilezité umét tymové pracovat a rychle rea-
govat na nové situace, svétila se studentka Kla-
ra z vitézného tymu. Podle Karla Vacka, fedite-
le Podkrusnohorského gymnadzia, $kola planuje
vyuzit inikovou hru i pro dalsi tfidy a doporu-
¢uje ji i dal$im vzdélavacim institucim v regionu.
Skupina Sev.en Ceska energie nabizi tinikovou
hru MISE BLACKOUT zdarma pro zaky zaklad-
nich a stfednich $kol na Mostecku. Pro vice in-
formaci o moznostech ucasti $kol sta¢i kontak-
tovat koordinatorku Ivetu Jano$ovou na e-mai-
lové adrese I.Janosova@7group.cz.

(red)

NOVY PODCAST HOVORI O ENERGETICE SE SARMEM

O energetice se $armem. Novy podcast skupiny Sev.en Ceska energie predstavuje
inspirativni Zeny, které hybou svétem energetiky.

Podcasty jsou fenoménem moderni doby, nabi-
zeji posluchac¢im moznost ponotit se do riizno-
rodych témat odkudkoli a kdykoli. Staly se obli-
benym prostfedkem pro vzdélavani, zabavu i in-
spiraci. V tomto duchu ptichdzi i skupina Sev.en
Ceska energie s novym podcastem O energetice
se $armem, ktery odhaluje pohled na energetic-
ky priimysl skrze zkudenosti Zen v tomto obo-
ru a sdili zdsadni momenty jejich kariéry, jejich
uspéchy i vyzvy. Podcast moderuje Petra Kvéto-
va PSeni¢na, ktera profesni zkuSenosti ziskava-
la naptiklad v TV Barrandov nebo v radiu Fre-
kvence 1. Cilem je predstavit inspirativni Zeny
spojené s energetikou a pribliZit tuto oblast $i-
roké vefejnosti. V prvnim dile se predstavi Lari-
sa Dubska, ktera prozila prakticky cely sviij pro-
fesni zivot ve svété jaderné energetiky. Byvala re-

aktorova fyzitka a dnes viceprezidentka Ceské
nukledrni spole¢nosti mluvi o svych zacdatcich
a zku$enostech z Jaderné elektrarny Dukovany.
Rozebira diilezitost jaderné energetiky v ramci
energetického mixu ¢i pretrvavajici potfebnost
uhelnych elektraren. Podcast se neboji dotknout

i kontroverznéjsich témat, jako je elektromobili-
ta a fotovoltaika, k nimz Larisa Dubska vyjadfu-
je své vyhrady. Dal$imi tématy podcastu byly na-
ptiklad potencial obnovitelnych zdrojt nebo bu-
douci technologické trendy v energetice.
Podcast najdete na v$ech streamovacich platfor-
mach, na YouTube kandlu skupiny Sev.en i na
webu 7.cz.

(kag)

O E'ERGETICE
SE SARMEM

Desitka tymdi z celych Cech i Slovenska
prijela na Mostecko soutézit O zlaty
kahan v sutinovém vyhledavani. Do
byvalého hlubinného dolu Centrum je
pozvali ¢lenové ZKS Centrum Parent
Company, ktefi areal dnes jiz uzavre-
ného posledniho hnédouhelného hlu-
binného dolu vyuzZivaji pro trénovani
a jeho jméno pouzili i do svého nazvu.

»Pro nds je skvélé, Ze nam skupina Sev.en Ceskd
energie umoznuje vyuzivat cely rozlehly aredl do-
lu Centrum. MiiZeme diky tomu trénovat vyhle-
davani jak na venkovnich plochdch, tak ve vniti-
nich prostordch. VyuZili jsme toho i pti pripravé
soutéze, kterd byla doplnéna o moznost ziskat je-
den ze stupiiii sutinovych zkousek,“ uvedl Miro-
slav Fencl, vedouci kynologické skupiny.
Kynologi¢ti zachranafi navic od letosniho roku
rozs$ifili spolupraci s Hlavni banskou zachran-
nou stanici v Mosté (HBZS), se kterou pode-
psali memorandum o vypomoci pii vyhledava-
ni ztracenych osob ve v$ech prostorech dulnich
dél i mimo né. Obé organizace spolupracuji
dlouhodobé. S banskymi zdchranafi se uskutec-
nilo naptiklad cvi¢eni ve $tole Jezeti, kde HBZS
pravidelné provadi kontroly. Kynologové v ram-
ci svého pravidelného letniho soustfedéni na
dole Centrum navstévuji sidlo HBZS, kde si uz
nékolikrat vyzkouseli takzvanou dymnici, ktera
simuluje podminky zésahu ve stisnénych pod-
minkach dilnich dél. Clenové HBZS se zase za-
pojili do soutéze O zlaty kahan. ,,Chtéli jsme,
aby tucastnici soutéZe zaZili autentickou hornic-
kou atmosféru, takze jsme predavdni cen pojali
slavnostné, v hornickych uniformdch, véetné hor-
nické dechovky a jsme rddi, Ze se vyhldseni vy-
sledkii zucastnili i ¢lenové HBZS,“ dodal Miro-
slav Fencl.

Clenové ZKS Centrum Parent Company se do
aredlu dolu Centrum vrati opét o prazdnindch,
kdy se zde uskute¢ni dalsi vycvikové soustredé-
ni. Obvyklé vyhledavani doplni dalsi nécvik, pti
némz se psi uci chovat v nestandardnich pod-
minkach.

Dal$im z vystupt vzdjemné spoluprice ban-
skych zachranaiti a kynologti bylo cviceni, které
simulovalo zachranu ¢lovéka z prohlidkové sto-
ly Lehnschafter v Mikulové na Teplicku. Specidl-
né vycviceny pes Jack vedeny psovodem Ondre-
jem Pakostou zranénou osobu nasel a zachranari

. o e
ji mohli nasledné poskytnout pomoc a vynést ze
stoly. ,,Takovd cviceni simuluji redlné zdsahy, se
kterymi se setkdvdme. Prdce ve stisnéném prostoru
za pomoci lezecké techniky navic patii k nejtézsim
Cinnostem, které déldme,“ doplnil feditel HBZS

Radim Slabak. (red)
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INTERNI AUDITORI SE SJELI
NA SKOLENi NA VYCHOD CECH

Setkani a skoleni internich auditort, ktefi maji ve spolecnostech skupiny Sev.en
Ceska energie na starost systém fizeni environmentu (EMS) a management hospo-
dareni s energii (EnMS), se uskutec¢nilo na Pardubicku.

»Systém Fizeni managementu musi mit zaveden
kazdy z vyrobnich zdrojii ve skupiné. Jednou za
t#i roky kazdd ze spolecnosti prochdzi certifikac-
nim auditem pied nezdvislou autoritou. Zdrover
kazdy rok musi probéhnout interni audit k ovére-
ni, zda jsou vSechny postupy a procesy dodrZovd-
ny podle nastavenych standardi. Interni auditoi

museji byt rovnéz pravidelné proskolovini a musi

mit patti¢nou certifikaci pro tyto ¢innosti. A aby-
chom je v rdmci skupiny alespori z¢dsti sjednotili,
uspotdadali jsme ve spoluprdci s odborem komuni-

a1

kace toto setkdni,“ vysvétlil Petr Karafit, feditel
pro ekologii a inzenyring Teplarny Kladno.
Seslo se na ném 17 ucastnika z Teplarny Kladno
a Zlin a z elektraren Chvaletice a Poéerady. Ci-
lem setkdni bylo za ucasti zdstupce certifika¢ni
agentury seznamit s novinkami v legislativé, na-
sledné tcastniky proskolit, vyménit si zkusenos-
ti z jednotlivych spole¢nosti ve skupiné a vza-
jemné se poznat. V soudasné dobé jiz vsichni
interni auditofi, ktefi se setkani zicastnili, obdr-
zeli certifikat o absolvovani skoleni.

HORNICKA SPOLECNOST MA ZA SEBOU

Prvni letosni odborny seminar absolvovali ¢lenové Hornické spolec¢nosti podkrus-
nohorské oblasti (HSPO), z.s. v Kristiné hradku na Dé¢insku.

Prednasky byly zaméfené na moznosti projekto-
vani odstfeli v kamenolomu s vyuzitim bezpilotni
letecké fotogrammetrie a na ¢innost kontrolnich
organti ve vztahu ke kamenolomiim. Soucasti se-
mindfe byla i exkurze do kamenolomu Téchlovice.
»Hornickd spolecnost podkrusnohorské oblasti or-
ganizuje kazdorocné dva odborné semindre. Jeden
vZdy na jate, druhy na podzim. PokaZdé je jeden ze
semindftl primo spojen s nékterou organizaci, kte-
rd vykondvd hornickou cinnost. Snazime se zamé-
tit na konkrétni pracovisté, kde se vicastnici semi-
ndre sezndmi s tézbou a tipravou nerostné surovi-
ny* vysvétlil Vaclav Novak, mistopredseda HSPO
a organizator akce.

»Druhy semindt pordddme obvykle ve spoluprd-
ci s Vyzkumnym tistavem pro hnédé uhli v Mosté,

ktery patti k vyznamnym partneriim spolku. Za-
méfujeme se opét na témata spojend s hornickou
Cinnosti i v navazujicich oblastech, jako jsou re-
kultivace, trhaci prdce, tézba, doprava i legislati-
va. Castymi predndsejicimi jsou osobnosti z obo-
ru, véetné zdstupcii statni barské spravy,“ doplnil
Vaclav Novak.

V soucasné dobé ma Hornicka spole¢nost pod-
kru$nohorské oblasti zhruba sedmdesat ¢lent.
Patfi mezi né zaméstnanci tézebnich spole¢nos-
ti z regionu, predevSim ze Severoleskych do-
Ii a téZebnich spole¢nosti skupiny Sev.en Ces-
ka energie, ale i dalsich firem a instituci odborné
spjatych s hornictvim. ,,Clenem spolku se miiZe
stdt v podstaté kdokoli, kdo md k hornictvi néja-
ky vztah, af uz profesné, nebo je to jen jeho koni-

Systém fizeni environmentu (EMS) znamena
systematicky pristup k ochrané Zivotniho pro-
stiedi ve v8ech aspektech podnikdni spole¢nos-
ti. Jeho prostfednictvim organizace zaclenu-
ji péci o zivotni prostfedi do své podnikatelské
strategie i bézného provozu. Systém manage-
mentu hospodareni s energii (EnMS) je nastro-
jem ke snizovani energetické naro¢nosti, zvys$o-
vani energetické ucinnosti, zlep$ovani zivotniho
prostredi i k ovéteni plnéni pravnich pozadavki
v oblasti hospodareni s energii.

(red)

Cek. Vétsinu podstatnych informaci o nds zdjemci
naleznou na webovych strankdch HSPO, kde jsou
stanovy, ale také prihldska,“ vysvétlil mistopted-
seda.
Hornicka spole¢nost kromé organizovani semi-
nait a pracovnich cest usiluje o zachovani a roz-
voj hornickych tradic, porddd exkurze po hor-
nickych pamatkach. Jeji ¢lenové uz navstivili
vétsinu evropskych hnédouhelnych revird, na-
piiklad Puertollano ve Spanélsku, rynsky, stie-
donémecky a luzicky revir ve Spolkové republice
Némecko -Welzow, Hambach, polsky revir Bel-
chatow, Turéw i dalsi mista v Evropé a na Bal-
kané. Je inicidtorem vzniku Sdruzeni hornic-
kych a hutnickych spolka CR a jeho zakladaji-
cim ¢lenem. Pravidelné se ucastni hornickych
akci v CR, ale i na Slovensku a v prihrani¢nim
Némecku.

(pim)

Daniel Skvor pfijel na trénink oddilu Feckofim-
ského zépasu do Mezibofi. Foto: (pim)
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Zpestrit trénink détem déti z meziborského oddilu Feckofimského zapasu se na

jare rozhodla skupina Sev.en Ceska energie. Nejprve za nimi do sportovni haly pi-

jel profesionalni MMA zapasnik Daniel Skvor, jen o par tydnii pozdéji si mali spor-

o xe

tovci mohli na vlastni kiiZi vyzkouset, co obnasi prace banského zachranare.

Skvélé odpoledne nejprve déti zazily na pra-
videlném odpolednim tréninku ve spole¢nos-
ti bojovnika organizace Oktagon Daniela Skvo-
ra. ,Opravdu moc prijemné mé dnesni odpoled-
ne prekvapilo, mél jsem pocit, ze vsechny déti tu
opravdu chtéji byt, bavi je to, jsou nadsené a ma-
ji spoustu otdzek,“ svéfil se po setkdni Daniel
Skvor. Program zacal po kratkém vzijemném
seznameni besedou, kdy déti mohly klast bojov-
nikovi otazky. A nékteré byly opravdu zaludné,
kromé klasickych sportovnich zéleZitosti, jako
kolik trofeji mé doma, jak se pfipravuje a komu
mezi bojovniky Oktagonu dava prednost, mezi-
botské zdpasniky zajimalo tieba také to, jak se na
jeho zépaseni divd maminka nebo zda po zapa-
se dostévé sladkosti. Daniel Skvor nenechal 74d-
nou z otazek bez odpovédi a déti se tak moh-
ly dozvédét, ze svou sportovni kariéru zacinal
v Chebu mezi tenisty. Nasledné se zacal vénovat
kickboxu, ve kterém se vypracoval az k titulu mi-
stra svéta. A pak uz nasledovala kariéra mezi za-
pasniky MMA.

Pii spole¢ném tréninku, kdy si vSechny dé-
ti mohly s Danielem Skvorem vyzkouset nékte-
ré cviky, star$i zapasnici pak s bojovnikem zmé-
tili sily. ,,Mdme spolecné zdklady, spousta chvati
v MMA vychdzi ze zdpasu, ktery je jednim z nej-
starsich sportii vitbec. Podle mé je zdpas skvély pro
rozvoj déti, nedochdzi v ném k Zddnym tderiim
aje to idedlni vestranny sport,“ poznamenal Da-
niel Skvor.

Oddil feckotimského zapasu v Meziboti sdruzu-
je déti od péti let az do témét dospélosti. Zdej-
$i sportovci maji na svém konté i zajimavé Gspé-
chy v¢etné mistrovskych titulti a oddil se utésené

rozrustd. ,Musime najit odpovidajici kompromis,
aby to ty nejmensi bavilo, a zdroveri aby si kvalit-
né zatrénovali i ti nejstarsi. Myslim, Ze se ndm to
celkem dari, protoZe oddil stdle roste. Mdme vel-
mi Sikovné déti, které samozrejmé maji své problé-
my. Nékdy to s nimi neni snadné, ale vZdycky na-
konec previzi jejich chut a nadseni pro sport. Tré-
nujeme dvakrdt tydné, nékomu to nestaci, takze
si pfiddvaji dal$i hodiny a pfipravuji se i doma.
Diilezité je, Ze jsou skvéld parta a vzdjemné si po-
mdhaji,“ uvedl Zdenék Herink, trenér mezibot-
ského klubu.

Pro déti i trenéry se jednalo o velmi pfijemné
stravené odpoledne a hlavné mali zapasnici si
ho nemohli vynachvilit. ,,Pro déti je to pFijem-
nd zména, Ze mohou stravit den s nékym jinym
nez jen s trenéry. Je skvélé, Ze si mohli uzit krds-

Ucastnici odborarského turnaje ve stielbé. Foto: (pim)
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ny den, ktery jim nékdo vénoval, projevil o né zd-
jem a prijel za nimi. Myslim, Ze jim dnesek hod-
né dal a dlouho v nich ziistane,“ uzavrel Zdenék
Herink.

O par tydnt pozdéji se mezibotsti zapasnici pro
zménu vypravili do sidla mostecké Hlavni ban-
ské zachranné stanice. Tady si méli moznost
prohlédnout techniku, ale predev$im si moh-
li vyzkouset dymnici, tréninkovy polygon, kte-
ry simuluje podminky zdsahu ve starém dal-
nim dile. ,,Podobné akce spojuji prijemné s uzi-
tecnym. Cviceni provétilo fyzické schopnosti déti
a shodly se na tom, Ze nejvétsi problémy jim dé-
laly 1izké priilezy. Diky dnesni ndvstévé se dozveé-
dély zajimavosti o zdchrandr'ské prdci a technice,”
pripomnél Zdenék Herink, ktery si s ostatnimi
trenéry vyzkousel dymnici, ale na rozdil od dé-
ti is dychacim ptistrojem na zadech, jako bansti
zachranafi pti pravidelnych zkouskach. Vsichni
ucastnici nakonec dostali jako pamétku priikaz
zdchrandfe s vlastnim jménem a ¢asem, za ktery
dymnici zdolali. (red)




CERNI ANDELE VYBOJOVALI

Opét po roce se mostecké hazenkarky probojovaly do bojti o cesky titul, tentokrat
se jim po skonéeni dvou findlovych utkani houpaly na krku zlaté medaile. Hracky
DHK Banik Most nebo také Cerni andélé, jak se tymu prezdiva, si pripsali jubilejni

desaty cesky mistrovsky titul.

Tymu, jehoZ generalnimi partnery jsou Vr$an-
ska uhelnd a mésto Most, se diky zisku domaci-
ho titulu povedlo splnit dva ze tfi cilt, které si
stanovil. ,, Vyhrdli jsme Cesky pohdr v hdzené Zen
a ziskali jubilejni desaty titul. Bohuzel se ndm ne-
povedlo postoupit v Evropské lize. Hrdt evropské
soutéze ale rozhodné chceme i naddle, pfihldsku
jednoznacné podame,” vysvétlil Jiti Tancos, spor-
tovni feditel DHK Banik Most a asistent trenéra
zenského A tymu. Sam jako kouc zazil dvoji icast
mosteckych hazenkarek v Lize mistri. Mostecky

klub se stal historicky prvnim ¢eskym zenskym
soutéze. V uplynulé sezoné, kdy se Cerni andélé
dostali do Ligy mistryn podruhé, ale tym bojoval
vice se zranénimi nez se soupefi. To ho nakonec
stalo i domaci titul, ktery ziskala Slavia.

Pred letodni sezonou se kadr vyrazné obménil
a na trenérsky post ptisel Vladimir Suma, kte-
ry ma bohaté hracské i trenérské zkusenosti, na
lavi¢ce Zenského tymu to viak byla jeho premi-
éra. ,,Jsem velmi rdd, Ze se ndm povedlo vybojo-

vat titul, hlavné za dévcata, kterd si zlato upfimné
uzivaji. Pfisel jsem relativné neddvno a nedoved]
jsem si pfedstavit, co mé viastné cekd. Moc pfi-
jemné mne prekvapilo, jak tvrdé hrdacky dokdZou
pracovat. Jsem rdd, Ze velmi rychle vzaly za své
vSechno, co jsem po nich chtél, ackoli to pro mnohé
z nich byly iplné nové véci,“ ptiznal Vladimir Su-
ma. V nové sezoné se mu kadr opét proméni. Jiz
na palubovce, nez propukly oslavy desatého titu-
lu, se klub loucil se Sestici hracek. Ocekavaji se
inové prichody. Do Mostu zamifi dvé spoluhrac-
ky z francouzského Strasburku, névrat na sever
Cech ozndmila slovenska reprezentantka Simona
Szarkovd, kterd v uplynulych sezonach hrala nej-
vyssi soutéze v Norsku, Madarsku a Polsku.

(red)

ODBORARI CHYSTAJI NA PODZIMDALSI

MOSTECKA POBOCKA
WOMEN FOR WOMEN
NABIZi VEREJNOSTIUZ
CTVRTYM ROKEM ROZVOJ
JAZYKOVYCH DOVEDNOSTI

Mostecka pobocka WOMEN FOR WOMEN kromé fady dalsich
aktivit nabizi verejnosti uz ¢tvrtym rokem také sluzby logopeda
v rdmci rozvoje jazykovych dovednosti déti. BEhem roku ab-
solvuji dvé zkusené logopedky, se kterymi mostecké stredisko
W4W spolupracuje, zhruba 350 hodin prace s détmi. Sluzba je
verejnosti nabizena cCtyfikrat v tydnu, zajemci se mohou ob-
jednat prostfednictvim registracniho formulafe na webovych
strankdch www.women-for-women.cz. Pokud o vyuziti této
sluzby pro své déti uvazujete, vybrali jsme pro vas nejcastéjsi
otazky a odpovédi, které se tykaji rozvoje jazykovych doved-

nosti.

Co muiiZe pomoci prevenci fe¢ovych vad?
Ptirozenou prevenci je dobry mluvni vzor
u nejblizsich, vhodné komunika¢ni prostredi
v rodiné. DulezZité je klidné, vyrovnané prostie-
di, klidny fecovy projev rodi¢i. Zjem rodiny
o rozvoj fe¢i u svého ditéte, aby ¢lenové rodiny
co nejvice komunikovali mezi sebou, reagova-
li na otazky ditéte, naslouchali, tak se i dité uci
lépe naslouchat, reagovat a odpovidat. Podpo-
fit mohou rozvoj slovni zasoby (napf. ¢teni po-
hédek), sluchového vnimani, rytmizace fikadel,
pisni¢ek. Zdokonalovat jemnou i hrubou moto-
riku, protoze pohyb celkové ptispiva k rozvoji
reci.

Prevenci fec¢ovych vad je samozfejmé zahdje-
ni v¢asné logopedické intervence, v¢asna dia-
gnostika a komplexni péce.

Od kolika let se doporucuje rozvijet recové do-
vednosti u déti?

Obecné plati, ¢im dfive, tim Iépe. Je to ale velmi
individualni. K ndm dochazi nejvice déti pred-
$kolniho véku. Vénujeme se specidlné pedagogic-
ké péci a rozvoji jazykovych dovednosti. U nas se
nejcastéji objevuji klienti s poruchou artikulace,
tedy dyslalii a s opozdénym vyvojem fe¢i. Pokud
ve tfech letech dité nemluvi, nebo je fe¢ neply-
nuld, nesrozumitelnd, pfipadné nerozumi fedi, je
urcité vhodné zahdjit logopedickou péci u klinic-
kého logopeda.

Je nutné doporuceni pediatra?

U nds doporuceni nevyzadujeme, ale ptihlizi-
me k nému, stejné jako k doporuceni odbor-
nych lékart (neurologa, foniatra, psychiatra,
psychologa).

Sluzba je zpoplatnéna?
Tato sluzba pro vefejnost je u nds zpoplatnéna
symbolickou cenou 200 K¢/hod., zaméstnanci

spole¢nosti skupiny Sev.
en Ceskd energie mohou
tuto sluzbu pro své déti vyuzivat zdarma.

Jak casto by tato péce méla byt poskytovana?
Je to opét velmi individudlni. Obvykle klien-
ti dochazi jedenkrat za 14 dni, pfipadné je-
denkrat za mésic. Zalezi na tom, jak intenzivni
a pravidelnou pé¢i klient pottebuje.

Doporucujete domaci trénink?

Ur¢ité doporucujeme rodic¢iim, aby s détmi tré-
novali kazdy den 10 az 15 minut. Poskytujeme
pracovni listy na rozvoj feci, grafomotoriky,
zrakového a sluchového vnimani podle indivi-
dudlnich potteb klienta.

Sledujete i vytvarny projev ditéte?

Analyza kresby ditéte spadd do kompetence psy-
chologa, ten poskytne podrobny popis napriklad
kresby postavy, kresby rodiny. Sleduje, zda kres-
ba odpovida veku ditéte, proporcionalitu kresby,
jestli néjaké ¢asti postavy chybi, jak jsou spojeny
jednotlivé casti tela, vénuje se detailim kresby.
Jako specidlni pedagog pti kresbé pozoruji, jak
dité vnima prostor a plochu, jaka je vizuomoto-
rickd koordinace a roven zrakového vnimaéni.
Dale se zaméfuji na uchopeni tuzky, ptitlak na

tuzku. Sleduji, jaka je pozornost ditéte, jak je tr-
pélivé, jaky ma smysl pro detail.

Jak souvisi motorika s rozvojem feci?

Rozvoj v oblasti jemné i hrubé motoriky podpo-
ruje a ovliviuje fecovy vyvoj ditéte. Cim je péce
v téchto oblastech komplexnéjsi, tim lépe. Mo-
torika je o pohybu a fe¢ je taktéz o pohybu sva-
14, rtd, jazyka, hlasivek apod. Ve souvisi se v§im
a deficity v jedné oblasti zasahuji do oblasti jiné.
Rozvijime-li oblast jemné a hrubé motoriky, po-
zorujeme zlepSeni v oblasti feci, ale i zrakového
vnimani, v oblasti grafomotoriky. Ke komplex-
ni pé¢i prispéje urcité i péce ergoterapeuta, ktery
se zaméfuje mimo jiné i na rozvoj hrubé a jem-
né motoriky.

Kdyz se objevi koktavost u ditéte, jakou péci
vyhledat?

Ur¢ité co nejdfive vyhledat logopedickou péci,
ptipadné péci psychologa, psychoterapeuta, kte-
ry pomiiZe s terapii. Miize pomoci odhalit i pfi-
¢inu vzniku koktavosti a spolupracovat na lécbé.
Podle zkugenosti nékterych klientt se pii 1é¢bé
koktavosti osvédc¢ila také kineziologie, ktera pri-
spéla i k hledani pfi¢iny problému.

Obecné prospésna spolecnost WOMEN FOR WOMEN byla zaloZena 12. fijna 2012 manzeli lva-
nou a Pavlem Tykacovymi. V prvnich dvou letech existence se WOMEN FOR WOMEN zamérila
predevsim na pomoc Zenam a jejich détem, které byly ohroZeny zejména psychicky, ekonomicky
a socialné, hrozila jim ztrata bydleni a nedokazaly svou situaci samy resit. Postupem casu se po-

moc spoleénosti rozsifila na podporu a pomoc samozivitelkim a samozivitelim, détem i aplnym
rodinam, a to jak v ramci konkrétnich projektt, tak i programii a poraden. Mostecka pobocka WO-

MEN FOR WOMEN byla oteviena v éervnu 2018 v sidle skupiny Sev.en Ceska energie v ulici Vac-
lava Rezace v Mosté. Kromé fady dalSich €innosti nabizi Zenam napfiklad sluzby psychoterapie,
rodinné i parové terapie i pravni poradnu. Podrobnosti a kontakty jsou k dispozici na webovych
strankach www.women-for-women.cz.
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Tajenka ktizovky z minulého ¢isla skryvala vyrok Jana Wericha: ,Ono je to jako v ty stary cirkusdcky anekdoté, jak riké reditel klaunovi: ,Klaune, pro¢ ten
kin nezpiva?“ A klaun odpovi: ,Neni mu dano.“ A reditel fekne: ,Tak mu dejte!“ A v tom je celej vtip uméni: Komu neni dano, tomu se dat nedd.“ Tento-
krat se pokuste doplnit vyrok ¢eské operni pévkyné Emy Destinnové (1878-1930): ,,I ta nejzhavéjsi naruc jednou zchladne, i to nejvérnéjsi srdce jednou zra-
di, nejsladsi vzpominka (tajenka 1) a (tajenka 2), jen vé¢né neukojena touha a zal. Nevéite lidem, zklame vas kazdy. Stulte (tajenka 3) prirody a nechtéjte
nic od ¢lovéka.“ Vyhru ziskavaji: Michaela Hakenova, Sev.en Inntech; Jan Héjek, Elektrarna Pocerady; Ivana Ml¢akova, Teplarna Zlin. Vylusténou tajen-
ku m@iZete zasilat na adresu: Redakce SEV.EN NOVINY, Vaclava Rezdce 315, 434 01 Most nebo e-mailem: seven.noviny@7group.cz. Ze spravnych odpové-
di vylosujeme tti vyherce. Uvadéjte presnou adresu, ptipadné pracovisté pro piipadné doruéeni vyhry.
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