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Prvni varku respirator(
od skupiny Sev.en Energy
prevzal z rukou feditele

kladenské teplarny Milana
Prajzlera (vpravo) kladen- - £
sky primator Dan Jiranek. :
Foto: Teplarna Kladno

JE ZPET!

Skupina Sev.en Energy opét nabizi svym
zaméstnancim moznost pozadat v rdmci
Interniho grantu o firemni podporu pro
spolky, projekty a organizace v regionech,
kde podnika.

Kazdy zaméstnanec mdze pozddat 1x ro¢né On-line formuldr zddosti i formuldr ke stazeni
o podporu organizace, aktivity, projektu, jsou k dispozici na intranetu. V pisemné po-

-w - »y ! 4
v némz se sdm nebo jeho blizci rodinni pFi- dobé jej muzete vhodit do oznacenych schrd- I AVE L I l KAc I OSI LA REs I I RA I o R l
slusnici osobné angazuji. nek na vrdtnicich téZzebnich spole¢nosti nebo »y - °

zaslat vnitropostou do odboru komunikace.

KONTAKTNI E-MAIL

Preferujeme dlouhodobéjsi zdméry s prinosem Zdadosti se vyhodnocuji 3x roéné, o vysledku »y ° »y
pro Sirsi verejnost nebo skupinu lidi. Vyhodou je zadatel informovadn prostrednictvim

RODINAM | REGIONUM, KDE PODNIKA
zaméstnancd, neni to véak podminkou. '

Viem svym zaméstnancim a jejich rodinnym pfislusnikéim daroval Pavel Tyka¢ ochranné respiratory nakoupené v Ciné. Jedna se
o Ctyrvrstvou obli¢ejovou masku, ktera spliiuje normu filtracni tfidy N95 s Gcinnosti ochrany 95 % a vice. Odpovida tfidé FFP2,

tedy té nejvyssi, kterou Ize aktualné v komerénim prostredi poridit.

Maska v sobé spojuje funkci rousky a respiratoru

- chrani pred nakazou nositele i jeho okoli. Fil- z E PTALI Js M E SE

try dané tfidy jsou doporuceny Svétovou zdra-

FB skupina 7spolu je urécend véem

zaméstnancdm skupiny Sev.en Energy. votnickou organizaci jako mozn ochrana proti LubosSe Pavlase, prezidenta a CEO skupiny Sev.en Energy
nakaze Covid-19. Oblicejové masky daroval Pa- Ma skupina v souéasné dobé dostatek ochrannych prostredk pro své zaméstnance?
Sdilime zde vSechny informace, novinky vel Tyka¢ také regionim, kde podnika. Ochrannych prostfedk je v soucasné dobé dostatek. Zaméstnanci skupiny jsou priibézné zéso-
a doporu&eni v souvislosti s pandemii Z dodavky obli¢ejovych masek, které jsme ve bovani rouskami, rukavicemi ¢i dezinfekénimi gely. Zakoupené masky zajisti véem zaméstnan-
koronaviru. tfech vlnach zajistili pro Sev.en Energy, bylo vy- ctim na vech lokalitdch strategickou zasobu pro ptipad zhorSeni situace a nutnosti zachovani
¢lenéno 45 tisic kust, které skupina nabidla re- provozu prvka kritické infrastruktury a zajisténi dodavek uhli, elekttiny a tepla. Uz od bfezna
e , , , giontim, kde piisobi. ,,Prioritou pro nds je samo- jsme pravidelné dezinfikovali vSechny provozy a ptijali opatfeni pro
Chcem.e zde _SI rl_t take dobreé zpravy, proto ztejmé ochrdnit nase zaméstnance. ProtoZe se ale zamezeni roz$ifeni viru mezi zaméstnance skupiny. Diky v§em na-
nevdahejte pripojte se a pozvéte nasemu akciondfi podaftilo ziskat respirdtorii do- $§im preventivnim krok@im se koronavirus mezi zaméstnance Sev.en
i své kolegy. statecné mnoZstvi, rozhodli jsme se o ¢dst z nich Energy nerozsifil. Do konce dubna jsme registrovali jediny pfipad
rozdeélit. Kdo rychle ddvd, dvakrdt ddvd, proto pozitivné testovaného zaméstnance, ktery ale nebyl v kontaktu se
Podminkou pro prijeti do skupiny je zodpo- jsme poslali hned z prvni doddvky polovinu do svymi kolegy, nakazil se mimo prostory firmy a mimo pracovni do-
vézeni vstupnich otdzek. regionti, kde piisobime. Postupné béhem dubna bu. Pfejme si, aby to tak ztstalo i nadéle. V§em zaméstnanctim, ktefi
jsme z dalsi doddvky respirdtorii jesté édst vycleni- se podileli na zavadéni ochrannych opatteni, i tém, ktefi svym disci-
li pro regiony,“ komentoval pomoc Sev.en Energy plinovanym pristupem k jejich dodrzovani prispéli ke zvladnuti kri-

Jsme vtom s pol ul regiontim CEO skupiny Lubo$ Pavlas. zové situace, patti velké podékovani. (%)) e
Lubos Pavlas,

(L ’ Z > prezident a CEQ skupiny
Sev.en Energy
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KONCI HLUBINNA
TEZBA V BOCNICH
. SVAZICHLOMU CSA

Dul Kohinoor a.s. ze skupiny Sev.en Energy ukonci dobyvani zbytkovych zasob
v boénich svazich lomu CSA. Tézba hlubinnym zptisobem byla pouze do¢asnym
feSenim a je plné vazana na Gtlum tézby podle rozhodnuti vlady z devadesatych
let. Zaméstnanctim, ktefi se na hlubinné tézbé podili, nabidne spolecnost moZnost

kotlich. K tomu jsme vyuZili, alespori na néjaky cas,
vyuzit volnych pracovnich mist v ramci skupiny Sev.en Energy a férové vyrovnani.

prdci hornikii z uzavieného dolu Centrum. Jejich
fyzicky i psychicky ndrocné prdce si velmi viZime.
Provoz hlubinného dolu jsme vsak prodluzovali na
samotnou hranici tinosnosti a ekonomickych moz-
nosti. V soucasné dobé je vzhledem k vyraznému

Tézba hlubinnym zptsobem v bo¢nich svazich
lomu CSA je pro skupinu Sev.en Energy v sou-
Casné situaci prili§ nakladna a déle neudrzitelna.

»Jednalo se v podstaté o experiment, kterym jsme si
chtéli zajistit dalsi kvalitni uhli predevsim pro vy-
robu tfidénych druhit uhli pro vyuziti v domdcich

MEDIA V DUBNU NEJVIC ZAJIMALO

Tydenik EURO cituje, Ze se ve svété v poslednich letech stale vice prosazuji instalace solarnich
elektraren, které jsou umistény na plovacich na vodni hladiné. Zatimco v roce 2014 bylo globalné
nainstalovano deset megawattti (MW) téchto zdroj, v lofiském roce uz Cinil podle dat agentury
Bloomberg NEF (BNEF) instalovany vykon 1300 MW. Znacny potencial pro instalace téchto zafi-
zeni existuje také v Cesku. V ¢lanku je rovnéz zmifiovana moznost vyuziti vodni plochy po zatope-
ni lomu CSA, podminkou je ale soucinnost a shoda viech stran - tj. nejen tézebnich spole¢nosti,
ale i statu a kraje. Stanovisko skupiny Sev.en Energy k tématu solarti na vodni hladiné je toto: ,Se
statem jiz intenzivné spolupracujeme na moznosti oveérit teoretické vypocty v praxi a umistit né-
ktery z dostupnych typu takzvanych plovoucich solarnich panell na jiz existujici vodni plochy. Je
vSak ziejmé, Ze realizace téchto zaméru ve vykonech, které budou energeticky skute¢né zajimavé,
se neobejde bez masivnich investic.”

»Hné&douhelna elektrarna Pocerady vypustila loni do atmosféry nejvice oxidu uhli¢itého (CO,)
z ¢eskych zdrojti - vice nez 4,7 milionu tun. Elektrarnu provozuje CEZ, od roku 2024 ji ma prevzit
skupina Sev.en Energy financ¢nika Pavla Tykace. Druhé jsou Tusimice Il, dalsi elektrarna CEZ, se 4,7
milionu tun CO,. Na data ze systému obchodovani s emisnimi povolenkami, které zvefejnila Evrop-
ska komise, upozornily ekologické organizace Hnuti Duha a Greenpea-
ce. Energetické firmy v reakci uvedly, Ze svoje zdroje vyznamné moder-
nizuji* cituje CTK. Firma Sev.en Energy i béhem soucasné koronavi-
rové krize pokracuje v ekologizaci elektrarny Chvaletice. Soustredime
se na shizovani skutecnych skodlivin, tj. oxid( dusiku, oxidu sifi¢itého
a tuhych znecistujicich latek, tak aby lidé na Pardubicku dychali Cistsi
vzduch. Obdobné budeme postupovat i v elektrarné Pocerady. Pocita-
me s instalaci modernich technologii i zavadénim dalSich opatreni, kte-
ra kromé dalSich emisi vyznamné sniZzi také emise CO,,. Pro Uplnost je
tfeba mit na paméti, Ze kdybychom v Cesku ze dne na den prestali vy- N
rabét elektrinu a teplo z fosilnich paliv, v ro¢nim thrnu by globalni emi- )
se klesly asi 0 0,16 procenta.

Cr sttt (Gt

Gabriela Sarickova
BeneSova,
mluvci Sev.en Energy

propadu poptavky po téidéném uhli zpiiso-
beném teplejsim pocasim, vyménou domd-
cich kotliy a predpoklddanou ekonomickou
recesi v dobé pandemie dalsi fungovdni
hlubinné tézby bez vétsich financnich ztrdt
taktka nemozné,“ uvedla mluvéi skupiny
Gabriela Sari¢kova Benesova. Naklady na
tunu uhli vydobytou metodou chodbico-
vani ¢i sténovani jsou nesrovnatelné vys-
$i ve srovnani s tézbou povrchovou. Téz-
ba v bo¢nich svazich lomu CSA tak bu-
de zcela ukoncena béhem nékolika tydnd.
Chodbice budou uzavieny a fadné zabez-
peceny.

Zaméstnanci Dolu Kohinoor jiz dostali
nabidku novych pracovnich pozic v ram-
ci spolecnosti skupiny Sev.ien Energy.
»Nabizime jim uplatnéni naptiklad v sou-
sedni Vrsanské uhelné. Zdlezi samoziejmé
na jejich profesi a zamérent,” uvedla déle
mluv¢i skupiny. Pro vechny zaméstnan-
ce, ktefi budou odchézet, je pripravena
nabidka férového finan¢niho vyrovnani.
Kazdy z odchazejicich hornikii dostane
odstupné podle platné kolektivni smlou-
vy. To predstavuje podle odpracovanych
let tf1 az sedmi ndsobek jejich primérné
mzdy. Odchazejici hornici navic mohou
vyuzit zavazku statu a pozadat o restruk-
turaliza¢ni prispévek, ktery byl vyjednan
v roce 2016 v souvislosti s rozhodnutim
o utlumu tézby. Firma jim pomtize i zpro-
stfedkovanim komunikace s pfislu§nymi
urady.

Ukonéeni hlubinné tézby neovlivni do-
davky hnédého uhli Zadnym skupindm
odbérateld. (red)
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NOVY AUTOMAT LAKA
" NA SETRNE PODAVANI
MRAZENEHO JIDLA

Stravnici z Gseku Kolejova doprava
Coal Services si mohou nové odebi-
rat mrazena jidla z moderniho auto-

matu.
Umistén je ve spravni budové v Komotanech,
kde md zazemi vétsina zaméstnancii kolejové
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dopravy. Novinka v gastro zafizeni ma opro-
ti ptivodnimu automatu hned nékolik vyhod.
Stravnici oceni predev§im vychytany poda-
va¢, ktery bez problémii unese az jeden ki-
logram. Nehrozi proto, Ze by vybranou porci

upustil a mrazem zktehly plastovy obal se na-
razem rozbil. Obéd, polévku ¢i dezert donese
bezpec¢né a pékné opatrné odlozi do prostoru,
odkud ho je mozné v klidu odebrat. ,,Automat
budeme dopliiovat podle potteby. Md kapacitu
60 porci. V minulosti jsme dopliiovali automat
dvakrat tydné, predpokladdme ale, Ze s novym
automatem se zvysi pocet odebranych porci
a dopliiovat se tak bude castéji,“ uvedl Ond-
tej Kos, vedouci kolejové dopravy. Pravé Se-
trnost v naklddani s porcemi mrazeného jid-
la je predpokladem pro zvySeny zdjem o od-
bér. Dalsi vyhodou nového automatu je také
instalovany samostatny mrazici box, ktery se
otevird az po vybéru jidla. Nedochdzi tak ke
zbyte¢nym inikiim energii. (red)

NA SACHTE SE DEZINFIKUJI |
KOMUNIKACE A PARKOVISTE

Béhem koronavirové pandemie se na vsech pracovistich skupiny dodrzuji mimoradna hygienicka opatfeni. Kromé pravidelné
dezinfekce a zvyseného uklidu pracovist a mist, kde se pohybuje vétsi mnozstvi lidi, jako jsou napfiklad sprchy nebo Satny, se
pravidelné dezinfikuji také asfaltové komunikace.

Novy automat na mrazena jidla je umistén v pfizemi sidla
Useku dopravy Coal Services v Komoranech. Foto: (pim)

»0d konce biezna déldme pravidelnou dezinfekci zpevnénych asfaltovych
komunikaci, parkovist nebo odstavnych ploch v obou téZebnich spolecnos-
tech skupiny Sev.en Energy. Z naseho vozového parku jsme vyclenili dva kro-
pici vozy, které denné plnime specidlnim dezinfekénim roztokem a v pravi-
delnych intervalech dezinfikuji tyto plochy, jeden ve Vrsanské uhelné, druhy

v lokalité CSA a na Upmvné uhli v Komotanech,“ vysvétlil Roman Bauer,
vedouci pomocné mechanizace a automobilové dopravy Coal Services.
Kropeni cest kvuli sniZovani prasnosti je v sou¢asné dobé zajistovano
nezavisle na hygienickych opattenich ve standardnim rezimu. Podle po-
treby se do zkrapéni komunikaci muze zapojit az deset kropicich vozu.

(pim)
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ALETIC A ELEKTRARNA
CELQSVETOVE
AN ECNI VYZVE

Zaméstnanci chvaletické elektrarny se rozhod-
li zapojit k celosvétové tanecni vyzvé v boji pro-
ti koronaviru pod ndzvem #coronavirusdance-
challenge . Jak to dopadlo, se muzete podivat na
Facebooku skupiny 7spolu. Muzete si i sami vy-
zkouset, Ze to neni zas tak jednoduché, jak to na
prvni pohled vypada. (kapr)

JUNIORI SPOLECNE PROTI KORONAVIRU

PrestoZe jejich tym, sponzorovany 7EC, zasahla sou¢asna pandemie a nemtiZe
trénovat ani hrat zapasy, snazi se fotbalisté pomoci ostatnim.

Jako jediny amatérsky sportovni klub se roz-
hodli, ze 30. dubna usporadaji fiktivni futsalo-
vé utkani. Prispét mohl opravdu kazdy, a to za-
koupenim virtudlni vstupenky prostfednictvim

portalu Ticketstream. Cena vstupenky je sto ko-
run, jejich pocet neni omezen. Vytézek z prode-
je virtualni vstupenky je urcen na podporu Uni-
verzity Pardubice a Pardubické nemocnice, mezi

které bude vybrana ¢astka spravedlivé rozdéle-
na..

Studenti z Fakulty zdravotnickych studii jsou
nasazeni v nemocnicich, studenti z Fakulty che-
micko-technologické vyvijeji ochranné pomic-
ky, které nasledné dodévaji do nemocnic. Junio-
ti dékuji vSem, ktef{ pomahaji. (kapr)

INFOCENTRUM
ROZSiRILO
SBIRKY

Novym pfirtistkem se mazZe pochlubit
infocentrum chvaletické elektrarny.

Presny model Zelezni¢niho vozu firmy Innofre-
ight, kterd ze severnich Cech v téchto kontej-
nerech vozi uhli do Chvaletic. Model vozu jesté
doplni model vyklddaciho zafizeni Innofreight,
ktery kontejnery z vozii v elektrarné vyklapi. Ce-
1y model je pritom sestaven z Lego kostek.

Dal$im novym expondtem chvaletického info-
centra je tdhlo k rohovému ventilu na kotli, které
ma na vysku zhruba pul metru. (kapr)

K modelu vykladaciho zafizeni
nové pribyde do chvaletického
infocentra i pfesny model Zeleznic-
nich voz( Innofreight. Foto: 7EC

Je to jiz ponékolikaté, kdy ze zlinské
teplarny pfisla vyzva na pomoc potieb-
nym. Stal za ni nas kolega Ales Kucera,
ktery pracuje jako technik neblokové-
ho zafizeni.

Z jeho iniciativy vznikla finan¢ni sbirka s na-
zvem ,Pomoc lidem v prvni linii; kterd pro-
bihala pfedposledni bfeznovy tyden mezi za-
méstnanci teplarny. Jejim cilem bylo ziskat pro-
sttedky na ndkup potravin pro vice nez 300
pracovnikl Zdravotnické zichranné sluzby
Zlin. Organizéatorovi sbirky se podafilo v re-
kordné kratké dobé ziskat dvacet pét tisic ko-
run. Za né poté nakoupil a spole¢né s dal$imi
kolegy dovezl zachranaiim dvé plna auta ba-
lené vody, kavy a riznych pochutin, které byly
predany 30. bfezna zéstupctim ZZS Zlin. ,,Mo-
ji motivaci pro zorganizovdni této sbirky bylo
to, aby lidé, kteti se dnes a denné staraji o zdra-
vi nds vSech, méli v zdzemf zajistény potraviny,
které jim zptijemni jejich ndroénou prdci. Velké
diky patii nejenom jim za jejich nasazent, ale ta-
ké vsem kolegiim, kteti se sbirky ziicastnili,“ vy-
svétlil organizator akce.

Tato sbirka ale nebyla prvni dobrovolnickou
akci naseho kolegy. Jiz v roce 2014 Ale§ Kuce-
ra organizoval Vlakovou pout do Lurd, kterd se
konala u ptileZitosti 111. vyro¢i od prvni ceské
pouti na toto misto. ,,Jako poctu nasim ptedkiim
jsme privezli Prazské Jezuldtko do nasi ndrodni
kaple v Riizencové Bazilice,“ vysvétlil svou mo-
tivaci. Druhd pout na stejné misto, kterou Ale§
Kucera organizoval, se konala v zaf{ roku 2017.
»Hlavnim diitvodem, pro¢ jsem se rozhodl tuto
akci zorganizovat, bylo to, Ze mne velice zaujala
historie nasich predkii, ktefi organizovali vlako-
vé pouté na toto misto pocdtkem 20 stoleti. Prv-
ni se uskutecnila jiz v roce 1903 a posledni roku
1938. Po druhé svétové vilce uz bohuzel politic-
ké poméry nedovolily pokracovat v této tradici.
Na kazdou tuto pout si ticastnici nechali vyrobit
poutni prapor. Dlouho jsem se snaZil v nasi ze-
mi tyto prapory najit. Jednou veler jsem se v his-
torickych materidlech docetl, Ze ticastnici pouté
opét zanechali prapor Panné Marii v Lurdech.
A tak se mi podaftilo pfes nase pfdtele v Lurdech
najit jediny dochovany prapor z druhé vlakové
pouti z roku 1907,“ doplnil pan Kucera. Naklady
na rekonstrukei jediného dochovaného prapo-
ru nasich predku z celé série vlakovych pouti se

podaftilo pokryt z vynosu prodeje Maridnskych
oplatek, ktery Ales Kucera se svymi prateli zor-
ganizoval.

»Panu Kucerovi patii velké ocenéni nejen za to,
Ze mysli na své okoli a aktivné pomdhd, ale ta-

Predavani Prazského jezulatka. Foto: Archiv A. Kucery

ké za to, Ze pro své aktivity ziskdva i dalsi kole-
gy a zapojuje je do nich,“ vyjadiil své uznani ge-
neralni reditel kladenské a zlinské teplarny Mi-
lan Prajzler.

(mé)

Ales Kucera ze sbirky mezi zamést-
nanci zlinské teplarny nakoupil
potraviny pro zaméstnance zlinské
zachranky. Foto: Archiv A. Kucery
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Uhelny velkostroj KU300/K85 se po generalni opravé vratil do provozu a zapojil se

do tézby ve Vrsanské uhelné.

Jesté nez zacal znovu tézit uhli, musel absolvovat
pomérné naro¢ny transport z montazniho mista
zpét do lomu Vrsany. ,, Transport zahdjil v pondeéli
30. bfezna a na misto tézby dorazil v pétek 3. dub-
na. Za tu dobu musel urazit vice nez 3,7 kilometru
a cestou prekonal dvé linky ddlkové pdsové dopra-
vy,“ uvedl Stanislav Fara, vedouci tseku uhli Vrsa-
ny. V kazdé z dopravnikovych linek bylo potieba
vytvorit ,vrata“ o Sifce 36 metrti pro zdarny pra-
chod velkostroje.

Pti generalni opravé doslo k zdsadni moderniza-
ci velkostroje. Mimo jiné ke zméné systému po-

honu kolesa a také vyméné kolesa a vylozniku.
Opravou prosla hydraulika, kompresorové stani-
ce, vSechny elektrorozvody, rozvodny a kabelaz.
Opravila se ocelova konstrukee, prevodové skri-
né pohond, pojezdy, dopravni linky na rypadle.
V nové natfeném stroji si fidic i klapkar uziji nové
kabiny s nejmodernéj$imi prvky ovladani, nebot
se zménil také ridici systém.

Zhruba mésic bude KU300 tézit na mist¢, kde do-
posud pracoval velkostroj K107, potom zacne ve
Vr$anech akce ,,kulovy blesk® Velkostroje si me-
zi sebou budou ménit pozice. Opravené rypadlo

- e TE AT e

Takto uhelny velkostroj vyrazil na konci bfezna na témér
Ctyrkilometrovou pout z montazniho mista.

RYPADLO
PO GENERALCE
ODKRACELO DO LOMU

K85 nahradi po zkusebnim provozu v tézbé uhel-
ny velkostroj K96, ktery se presune na montdzni
misto do lokality Jan Sverma, kde ho &ekd stiedni
oprava. Po opravé zaujme pozici stroje K97, kte-
ry pfejede na montazni misto, kde bude odstaven.
» Ve Visanské uhelné mdme témér viechny stéZej-
ni velkostroje po generdlni opravé. Pfi opravdch
tézebni technologie postupujeme podle schvilené-
ho planu. V nejblizsi dobé nds Cekd stredni opra-
va $picky kolesového vylozniku a podvozkové Cdsti
podpérného vozu skryvkového velkostroje KU800/
K84, stredni oprava velkostroje KU300/K96 a ge-
nerdlni oprava pdsového vozu PVZ 309, doplnil
Petr Prochdzka, technicky feditel tézebnich spo-
le¢nosti skupiny Sev.en Energy. (pim)
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PAVEL TYKAC POSILA RESPIRATORY

SVYM ZAMESTNANCUM, JEJICH [if
RODINAM | REGIONUM,

Pokracovani ze strany 1

Hned v prvni vIné koronavirové pandemie po-
mohla skupina pfedev$im tam, kde se ochran-
nych prostredkil do¢asné nedostavalo, a kde na
nich zalezelo pfedevsim. ,,V Usteckém kraji jsme
se dohodli na podpote praktickych lékatii - ti na
tom podle nds v byli v danou chvili nejhiite. Fun-
govali pfesto, Ze casto Zddné ochranné pomiicky
nemeéli nebo jen velmi malou zdsobu,“ komento-
val pomoc Sev.en Energy Usteckému kraji CEO
skupiny Lubo$ Pavlas. ,,V prvnich tydnech jsme
potiebovali kazdy respirdtor, kazdou rousku. Po-
moc od Sev.en Energy ptisla vice nez vhod. Jsme
schopni zajistit ochranné pomiicky pro zdravot-
nicky persondl v nemocnicich, pro policisty, hasice
a zdchrandre. Na praktické lékate, kteti jsou stej-
né tak dileZiti a ohroZeni, se ale zpocldtku nedo-
stavalo. Celou zdsilku respirdtorii, kterou jsme od
Sev.en Energy dostali, jsme rozdélili mezi né,“ do-
plnil Martin Klika, ndméstek hejtmana Ustecké-
ho kraje a ¢len krizového $tabu kraje, ktery roz-
déleni deseti tisic respiratort v ramci kraje ko-
ordinoval.

Respiratory dostaly také obce v okoli elektrarny
Chvaletice. Ty je vyuzily jak pro své ordinujici
praktické lékare, tak pro seniory, dobrovolné ha-
si¢e a dal$i obyvatele obci, ktefi v prvnich dnech
nouzového stavu nebyli ochrannymi pomicka-
mi vybaveni.

Pét tisic respirdtortt putovalo prostiednictvim
mistnich teplaren také do Kladna a Zlina: ,, Vel-
mi si cenim dlouhodobé vyborné spoluprice a za
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respirdtory patti firmé velké podékovini. Rozdélili
jsme je mezi ty v prvni linii, kterym se ochrannych
pomiicek nedostdvalo. Myslim tim predevsim Ié-
kate a ostatni persondl zdravotnickych zatizeni
vetné praktickych lékatil, stomatologii a ostat-

————

KDE PODNIKA
[ |

Cast respiratorti od skupiny Sev.en Energy dostaly
také obce v okoli chvaletické elektrarny. Foto: 7EC

N

nich ambulantnich ordinaci, pracovniky v lékdr-
ndch, v socidlnich sluzbdch a samoziejmé ve skol-
kdch, které mdme v provozu,” ocenil dar také pri-
mator Kladna Dan Jirdnek. Podékovani patii
rovnéZz partnerim Sev.en Energy skupiné Chi-
na Huaneng Group, kterd pomohla Pavlu Tyka-
¢ovi dodavku masek zajistit. Respiratory Sev.en
Energy poslala rovnéz do Zlinského kraje. To-
lik potfebny material prevzal za Zlinsky kraj je-
ho hejtman Jiti Cunek. »Respirdtorti je stdle po-
treba hodné a tohle je opravdu vyznamnd pomoc.
Zlinské tepldrné za dar velice dékuji a jsem za né-
ho vdécny,“ sdélil Jit{ Cunek. Ve Zliné poputuji
k obvodnim lékattim, pracovnikiim v socidlnich
sluzbach a hasi¢tm.

Respiratory dostali také seniofi, byvali zamést-
nanci tézebnich spole¢nosti VrSanskd uhel-
nad a Severni energetickd. Obdlku s pozdra-
vem od Pavla Tykace a pfanim pevného zdra-
vi spolu s obli¢ejovou maskou obdrzel kazdy
z bezmila dvou tisic seniort. Ty potésila pre-
devsim skute¢nost, Ze si na jejich zdravi byva-

ly zaméstnavatel vzpomnél. Néktefi nevaha-
li a pozdrav a ptani zdravi opétovali spolu s po-
dékovanim. ,,Obdrzela jsem od vds rousku, za to

Martin Klika, nAméstek
hejtmana Usteckého kraje, pfi
prebirani ochrannych pomutcek
pro praktické lékare v Ustec-
kém kraji. Foto: Archiv SN.

vam moc dékuji. Udélali jste mi velkou radost,”
vzkézala byvalému zaméstnavateli seniorka Eva
Pilecka. (red)

V cesté rypadlu staly dvé linky pasovych
dopravnikd, které bylo potreba rozebrat.

Treti den transportu stroj Uspésné mifi na
svou pozici v lomu Vrsany. Foto: 3x (pim)




Stado ovci u rozvodny kladenské teplarny se s ja-
rem Uspésné rozsirilo o nové pfirlistky. Foto: (pim)

S JAREM PRICHAZI NEJEN
NA VYSYPKY

vewv s

Jaro je bezpochyby nejkrasnéjsim rocnim obdobim. Pfiroda se probouzi, vSechno

rozkvete a zvér zacina vyvadét mladé.

Na strankdch SEVEN NOVIN uZ jsme psali
o tom, jak se na vysypkach severoceskych lomi
dafi stadam krav, které tu chové spole¢nost Re-
kultivace. V téchto mésicich je velmi ¢ily Zivot ne-
jenom na vysypkach vidét nejlépe. Nejde ale jen
o tézebni spole¢nosti, novy zivot se probouzi na
viech lokalitach a mistech, kde pusobi skupina
Sev.en Energy. My jsme se vam proto rozhodli na
této dvoustrané ukdzat alespon cast z toho, co je
prakticky ve viech koutech Ceska béhem prvnich
jarnich mésict k vidéni.

O novych prirtstcich ve stddu skotu na vnitfni
vysypce lomu Vr$any uz jsme psali. Jenze kravy

nejsou jedinymi zvifaty, ktera ve spole¢nostech
skupiny Sev.en Energy ziji. U rozvodny kladenské
teplarny uz nékolik let Zije zhruba ¢trndctihlavé
stado ovci. Nejlepsi prirodni sekacku, jakou moh-
li sehnat, si tu pochvaluji a diikazem, Ze se ovcim
dobte Zije, je nékolik letodnich jehnat, kterd stado
omladila a rozsifila.

S napétim a nadéji se v posledni dobé upiraji zra-
ky zaméstnanct chvaletické elektrarny k jejich
unikatnimu tfisetmetrovému kominu. Tentokrat
ovSem z jinych duvodt nez z Cisté pracovnich.
Ve vy$ce zhruba 160 a 120 m jsou pfipraveny dvé
budky pro sokoly stéhovavé. Uz koncem tnora

szoké zVvér, v tomto pripadé srna s mladétem, se v lokalité Jan
Sverma pohybuje bézné, ma tu relativni klid. Foto: (ija)

u nich byli spatfeni samec i samic¢ka tohoto ohro-
zeného druhu. Vypada to tedy, Ze by se jim chva-
letické budky mohly zalibit a letos na zdejsim ko-
miné vyvedou sva prvni mladata.

Kdyz je fe¢ o ptacich, netradi¢ni misto k hniz-
déni si vybral i labuti pér, ktery uz druhym ro-
kem obyva jednu z vyrovnavacich nadrzi Uprav-
ny dilnich vod CSA. Uz v loiském roce tu labu-
té vyvedly mladé a letos si hnizdo postavily jen
o kousek dél. Své teritorium si velmi srdnaté haji
a nikoho zvendi na ,,svou vodu“ nepousti.
Vypisovat vSechny zivo¢isné druhy, které se s pfi-
chazejicim jarem v okoli vSech lokalit skupiny
Sev.en Energy vyrojily, by bylo na dlouho. Pro-
to se s nami pojdte alespon symbolicky na dvou
novinovych strankach projit jarni ptirodou. (red)

Na kominé chvaletické elek-
trarny jsou pripravené dvé
budky pro sokoly. Foto: 7EC

Mufloni nejsou v okoli Sachty ni¢im neobvyklym,
to zahlédnout danky je vétsi vzacnost. Foto: (lja)

— g

NA SOCIALNICH SITICH JSME V PRUBE-
HU JARNICH MESICU VYHLASILI SOUTEZ
O JMENO PRO PRVNI LETOSNI TELATKO
ZE STADA KRAV, KTERE ZIJE NA VNITRNI
VYSYPCE LOMU VRSANY. NAPADU PRI-
SLO POMERNE DOST, ZE VSECH ALE ME-
LA NEJLEPSI ODEZVU .

Labuti par si uz druhym rokem vyv/bral k hnizdéni
jednu z nadrzi Gpravny dalnich vod CSA. Foto: (pim)

Hejna hus velkych se na rekultivova-
nych plochach usadila, protoze jim
vyhovuiji zdejsi vodni plochy. Foto: (ija)

Potkat na vysypkach kolem
hnédouhelnych lomU bazanta
obecného neni nijak tézké. Tyka
se to ale hlavné samcu, ktefi maji
pestré pefi, samicky jsou mno-
hem méné napadné. Foto: (lja)

Vinari $packa obecného nevidi pfrilis radi,
ovsem na loukach a okrajich lest, kde se vel-
mi Casto vyskytuje, je velmi uzitecny. A nové
vznikajici krajina kolem lomd mu poskytuje
idealni podminky pro zivot. Foto: (ija)
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METEOSTANICE
NA VYSYPCE

SLEDUJE KLIMA _
NA REKULTIVACICH

Klima na rekultivovanych plochach nové monitoruje autonomni meteorologicka
stanice. Zaradila se do sité stanic, jejichz data vyuzivaji védci Vyzkumného tstavu
pro hnédé uhli (VUHU). Je také prvni meteorologickou stanici na rekultivacich pod

Krusnymi horami.

Meteorologicka stanice na vnitfni vysypce lomu
CSA dodava meteorologlim nékolik presnych
udaji. Kromé teploty, rychlosti a sméru vétru,
dennich, mési¢nich a ro¢nich srazek, baromet-
rického tlaku, soldrni radiace a UV indexu za-
znamenava stanice také tdaj velmi dilezity pro
budouci postup rekultivaci. Umisténa je v bliz-
kosti vodni nadrze Marcela a zaznamenava vy-
par z vodni plochy. ,,Diky tomuto méreni miiZe-
me odhadnout budouci vypar z jezera CSA. Tyto

tidaje mohou byt zdsadni pfi stanoveni postupu
zaplavovdni zbytkové jamy po ukonceni tézby,“
uvedla mluv¢i skupiny Sev.en Energy Gabriela
Sari¢kova BeneSova.

Data z meteostanice budou pravidelné zpraco-
vdvana a vyhodnocoviana VUHU v rémci mo-
nitoringu lomu CSA. ,,Z dat meteostanice, kte-
rd je prvni na tizemi zménéném téZbou v Mostec-
ké uhelné pdnvi, miizeme dlouhodobym méfenim
a vyhodnocovdnim sledovat zménu klimatu podle

toho, jak se bude rekultivace vyvijet. Dalsi mete-
ostanice je umisténa u Arboreta tak, aby byly po-
kryty klimatologicky odlisné oblasti tipati Krus-
nych hor a srdzkového stinu centrdlni édsti panve.
U meteostanic je ditlezité dlouhodobé méreni. Da-
ta z této meteostanice budou cennd také pro véd-
ce. Jejich jedinecnost je ddna pravé umisténim sta-
nice na vnitini vysypce,“ doplnila Ingrid Jaro$o-
va, vedouci oddéleni rekultivaci CSA. Soucésti
meteostanice je i snima¢ piidni teploty a ptdni
vlhkosti. (red)

HYDROOSEV DOSAHNE VSUDE

Zameéstnanci Rekultivaci vysazeji rocné na plochach po téz-
bé stovky tisic sazenic. Obcas se najdou i mista, kam se tech-
nika ani lidé nedostanou a pak nastupuje hydroosev.

Princip této metody je pomérné jednoduchy.
V nadrzi na zhruba osm tisic litri se smichd vo-
da, osivo, hnojivo, bunicina a specialni lepidlo.
Smés se neustdle promichava a zatizenim, po-
dobném vodnimu délu, se rozstiikuje az do pa-
desatimetrové dalky na misto uréeni. ,Kazdd ze
slozek md ve smési své misto. Hnojivo se pfiddvd,
aby travni porost rychleji rostl, bunicina chrani se-
meno pred vysychdnim a lepidlo vytviri na osdze-
né plose jakysi film, ktery pomdhd udrzet osev na
misté a md Cdstecné i protierozni ticinek,“ popsal
Tomés$ Solar, feditel spole¢nosti Rekultivace. Vy-

uziva se tam, kde nepti-
stupny terén znemoz-
nuje klasicky osev. ,,Ob-
vykle se seje trava, k ni
se pridavd je¢men, ktery rychle roste a diky nému
se ndsledné na téchto plo-
chdch uchyti i dalsi rostli-
ny,“ uvedl reditel.

Hydroosev se nepou-
ziva prili§ casto. Timto
zpusobem se aktudlné
oseji zhruba tfi hektary
z mnozstvi ploch, které
Rekultivace obhospoda-
fuji. V minulosti se tak-
to ozelenovaly napriklad

severozapadni svahy lomu CSA. ,, Zelesi pomdhd
zabratiovat erozi a zadrzuje vodu, takZe v nové
vznikajici krajiné plni velmi diileZitou tilohu, pro-
to zatraviiujeme i hitfe dostupné plochy,“ uzaviel
Tomas Solar. (pim)

Tato metoda se hodi viude,
kam se nedostanou technika,
ani lidé. Foto: Archiv Rekultivaci
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VOLEBNI SNEM VE
SPECIALNIM REZIMU

Pandemie koronaviru udélala ¢aru pres rozpocet prakticky vsem, vy-
jimkou nebylo ani SdruZeni odborovych organizaci, které mélo na po-
lovinu dubna naplanovany pravidelny sném, tentokrat navic spojeny
s volbami. Uskutecnit se proto musel ve specialnim rezimu.

»Na dvaadvacitého dubna jsme méli naplanovany
sném, kterého se pravidelné vicastni zhruba tii de-
sitky delegdtii. Za soucasnych podminek bylo nere-
d4lné jej uskutecnit, a vzhledem k tomu, Ze nevime,
jak se budou ddl uvoliiovat pravidla, nechtéli jsme
termin posouvat na pozdéji. Méli jsme uz v pred-
stihu zpracovanou variantu, ke které jsme nako-
nec pristoupili,“ vysvétlil Jaromir Franta, predse-
da sdruzeni odborovych organizaci skupiny.
Delegati se shodli, ze vét$inu dtlezitych bodu
snému, jako jsou naptiklad schvaleni lonské-
ho rozpoctu sdruzeni, jeho navrh na letosni rok
a drobnd zména stanov, schvéli korespondenc-
né. ,,Korespondencni hlasovdni probihalo v tyd-
nu od 20. do 24. dubna. Volby do vedeni sdruze-
ni a volba revizni komise se na doporuceni prdv-
nikii uskutecnily za osobni ticasti delegdtii a velmi
prisnych hygienickych podminek. Delegdti pfichd-
zeli jednotlivé v presné stanoveny Cas, aby se ne-
kumuloval pfilis velky pocet osob, doplnil Jaro-
mir Franta.

Volby nakonec probéhly uspésné, predsedou
sdruzeni odborovych organizaci byl znovu zvo-

Delegati volili osobné, prichazet
ale museli jednotlivé. Foto: (pim)
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PANDEMIE PRELOZKY NEZASTAVI

v novych trasach. Tésné po Velikonocich se pre-
pojovalo potrubi zasobujici ropou litvinovskou
chemicku, jesté v dubnu bylo dokoné¢eno prepo-
jeni plynovodu, dalsi prace jsou napldnovany na
kvéten. Posledni z pielozek by méla byt realizo-
vana na zacatku zafi. ,Postup priibézné koordi-
nujeme s generdlnim dodavatelem a s majiteli jed-
notlivych produktovodii. Jsme v neustdlém spojent

len Jaromir Franta. Do vedeni sdruzeni byli zvo-
leni i tfi mistopfedsedové, Arnost Seveik, Lubo-
mir Holy a Pavel Murcko. (red)

Jedna z nejdulezitéjsich akci skupiny Sev.en Energy pokracuje dal s nezmensenou
intenzitou. Ani pandemie koronaviru nezdrzi prelozky inZenyrskych siti v Horan-
ském koridoru.

»Samoziejmé jsme museli udélat nékterd opatre-
ni, predevsim preventivniho charakteru. Nas tym
ve VrSanské uhelné jsme rozdélili na dvé cdsti,

pricemz vZdy jedna pracuje z domova a v prdci
se stfiddme. Stejné tak neni za soucasné situace

mozné délat hlavni kontrolni dny, ale vse podstat-

né jsme schopni fesit pti telekonfe- ~ naptiklad s Unipetrolem, na jarni zardzku v lit-
renci, vysvétlil Vit Tama, feditel vinovské chemicce je totiz navizdna fada nasich
projektu vystavby inzenyrskych  praci“ pripomnél feditel.
siti v Horanském koridoru. Projekt vystavby inzenyrskych siti Horanské-
»PFimo na stavbé jsme museli pti- ho koridoru za miliardy korun umozni pokra-
jmout bezpecnostni opatfeni. Na-  ¢ovani tézby lomu Vr$any v ndsledujicich dese-
Sivelkou vyhodou je, Ze prdce pro- tiletich. Zhruba desitka potrubi vedoucich pod
bihaji na pomérné rozsdhlé plose  zemi se musi premistit o nékolik stovek metrt
a nedochdzi tak k velké kumula- dal, aby neprekazela postupu povrchové tézby.
ci lidi na jednom misté. Vétsinu V nejvzdalenéj$im misté se posune o vice nez ki-
praci jsme méli hotovou v dosta-  lometr. S pfipravou tizemi pro ptelozky se zacalo
tecném predstihu, takze ted pre-  vroce 2015, projekt je naplanovan do roku 2021.
vdzné dokoncujeme, co jsme za-  Vét§ina potrubi by v novych trasach méla byt
Cali uz v dobé pred vyhldsenim uz letos na podzim. V pristim roce se v Horan-
nouzového stavu, doplnil Tama.

Vice nez polovina produktovo-
da v Hotanském koridoru uz lezi

ském koridoru pocita hlavné se zemnimi tpra-
vami, vzniknou obsluzné cesty a celé tizemi ¢ekd
rekultivace. (pim)

Prelozky inZenyrskych siti v Ho-
fanském koridoru se nezastavily
ani béhem nouzového stavu.

Foto: Archiv SN
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: _ =g Misto bojli o trofeje jsou dnes mostecké hazenkarky rady, ze
T —  mohou alespon v omezeném poctu spolecné trénovat. Foto: (pim)

ZAVRENE DOMA

Jsou véci, které neovlivnite a nedokazZete se na né ani v nejmensim pfripravit. Na-
prosto necekanou situaci zaZily i mostecké hazenkarky. Velmi slibné rozjetou se-
zonu, ve které chtély zauto it na zisk vsech nejdulezitéjsich tuzemskych trofeji, jim

necekané prerusila pandemie koronaviru.

Tym, jehoZz generdlnim partnerem je VrSanska
uhelna ze skupiny Sev.en Energy, se snazil s ne-
pfiznivou situaci vypotadat po svém. Naposle-
dy se v mostecké sportovni hale vSichni sesli
11. bfezna, kratce predtim, nez byla uzaviena
sportovi$té a nasledné ukoncena nebo pozasta-
vena vétsina sportovnich soutézi. Po vyhladseni
nouzového stavu hrackdm nezbyvalo, nez vyrazit
do svych domovi. Rozprchly se do vsech koutt
Cech, Moravy i Slezska, ovSem ani u svych rodin
nezustaly bez tréninkd. ,,UzZ pred lofiskou sezo-
nou jsme zvolili letni individudlni pripravu, takze
kazdad z hrdcek je vybavena specidlnimi hodinka-

y

Michaela Borovsk4 méla domaci \
pfipravu s predskolakem o néco slo-
zitéjsi. Foto: Archiv DHK Banik Most

mi a pdsem, ze kterych je mozné ziskdvat potieb-
nd data o jeji pfipravé. Ziistali jsme tak v neustd-
lém kontaktu a prakticky online jsme mohli zadd-
vat tréninky a cviceni, které méla kazdd z hrdcek
absolvovat a méli jsme i zpétnou vazbu, jak se jim
zaddni dafi plnit,“ vysvétlil Ondfej Vaclavek,
kondi¢ni trenér Cernych andéli. Z ptivodné pl4-
novanych ¢trnacti dnd individudlni pripravy se
nakonec stal téméf mésic a trenéfi se béhem néj
s hra¢kami nakonec postupné i setkali. ,,Na pre-
lomu bfezna a dubna jsme postupné se vsemi dév-
Caty absolvovali modelovy trénink a testovani. Jed-
nak kvili tomu, abychom zjistili, zda individudl-
ni ptiprava probihala sprdvné, ale také abychom
mohli probrat, jak se jim dafilo vSechna cvice-
ni zvlddat a ptipadné poradit, co a jakym zpiiso-
bem zménit,“ uvedl trenér s tim, Ze vétsina téchto
tréninki probihala v Mosté. Za nékterymi z hra-
¢ek museli trenéfi vyrazit na Vysocinu, na Ha-
nou nebo do Ostravy. ,,S vysledkem ptipravy jsme
spokojent, hrdacky jsou zodpovédné a vSechny tré-
ninky plnily, nékteré si jesté néco pridaly. Veronika
Mikuldskovd naptiklad doma pomd-
hala rodiciim s obnovou lesa po kiirov-
cové kalamité, takZe sdzela stromy, coz
je v podstaté dalsi ndrocny trénink na-
vic,“ doplnil trenér. SloZitéjsi to mély
hracky, které se musi starat o potom-
ky, tieba Michaela Borovskd ma do-

MiSTO BOJU O TITUL ZUSTALY

ma predskoldka, ktery vyzaduje prakticky neu-
stalou pozornost.

Na zacatku dubna s uvolnénim opatieni se mohl
tym zacit pripravovat alespon z¢asti spole¢né na
venkovnim hfisti u mosteckého gymnazia. ,,Pro-
zatim jsme se rozdélili do skupin a dvakrdt denné
se schdzime a trénujeme. Protoze musime dodr-
Zovat prisnd hygienickd pravidla, soustfedime se
stdle hlavné na kondicni ptipravu, ale postupné
uz pridavame i nékterd hazenkdfskd cviceni. Pod-
statné pro nds je, Ze uz miizeme byt spolu. Hrdc-
kdm vynucend pauza pomohla, protoZe si potre-
bovaly odpocinout po ndrocné sezoné, kdy jsme
hrali Ligu mistrii, evropsky Pohdr EHF a domdci
nejvyssi soutéz. Kromé toho mély po dlouhé dobé
Sanci stravit Cas s rodinou, coz béhem sezony neni
uplné snadné. Pro fadu z nich uz ale byla prestdv-
ka p#ilis dlouhd. Takovou dobu bez sportu vétsina
z nds nikdy nezazila, kromé téch, ktefi se potykali
s dlouhodobym zranénim,“ vysvétlil trenér mos-
teckych hazenkarek Jif{ Tancos.

V dob¢ uzavérky SEV.EN NOVIN jesté nebylo
jasné, kdy se hazenkarky vrati zpét na palubov-
ku. Nejvyssi cesko-slovenska MOL liga byla dvé
kola pred koncem ukonéena, ackoli mosteckému
tymu uz titul nikdo sebrat nemohl. Zda se bude
hrat o Cesky titul, pipadné Cesky pohar, rovnéz
jesté nebylo rozhodnuto. (red)

Veronika Mikulaskova kromé tréninkd poma-
hala rodi¢iim se sazenim stromt po kdrovcové
kalamité. Foto: Archiv DHK Banik Most
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Namisto prestarlych topoli budou
biehy rybnik( v LuZicich na Mostecku
lemovat mladé duby. S kacenim a na-
slednym vysazovanim novych strom
pomahala obci spolec¢nost Rekultivace
ze skupiny Sev.en Energy.

,»V letosnim roce jsme vykdceli 17 topolil kolem
obecnich rybnikii. Stromy byly vysazeny v roce
1960, aby ptibylo zelené v obci a zpevnily hrdze
rybnikii,“ vysvétlil Jindtich John, starosta Lu-
zic. V soucasné dobé topoly svymi kofeny uz za-
sahuji do hrazi a hrozi jejich protrzeni. Obec si
proto nechala zpracovat dva dendrologické po-

stromti doporuily. ,Podle odbornych posudkii
jsou stromy po Sedesdti letech za zenitem, vétve
jsou suché a hrozi tirazy lidem, ktef{ okoli rybnikil
vyuzivaji k prochédzkdm, chodi tudy i déti z ma-
tefské skoly. Resili jsme i problémy se stromy pad-
lymi pres silnici,“ pripomnél starosta s tim, Ze

pti vichfici by hrozilo poskozeni hrazi vodnich

ploch. Dva ze tfi rybnika slouzi mistnim ryba-
tim jako chovné, treti se vyuziva pro sportov-
ni rybolov.

Obec se spojila se spole¢nosti Rekultivace, ktera

sudky, které vykdceni alespon ¢asti vzrostlych

staré topoly vykdcela a vysadila deset sedmi az

Po Sedesati letech uz bylo topoly kolem ryb-
nik{ v LuZicich potfeba vykacet. Foto: (pim)

osmiletych dubd, v priméru tfi metry vysokych.
Rekultivace budou jesté zhruba mésic o nové
stromy pecovat, nasledné starost pfevezmou za-
méstnanci luzického obecniho uradu. ,,S Rekul-
tivacemi se perfektné spolupracovalo. Jsou to od-
bornici, od kterych jsme dostali cenné informace,
jak se o dreviny starat. Hlavné v pocdtecni fazi je
péce dilleZitd, aby se stromy dobte ujaly. Jde na-
vic o specificky druh, ktery md specidini kotenovy
bal,“ dodal starosta. Duby vydrzi 400 az 500 let
na rozdil od topolt, které po Sedesati letech do-
slouzily. (pim)

Na hrazi jsou vysazovany osmi-
leté duby, které by tu mély vydr-
Zet podstatné déle. Foto: (pim)
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CHRANTE SI SVE ZDRAVI
IDOMACI POHODU

Jak zUstat co nejvice v klidu radi Zenam terapeutka Lenka Matou-
Sova ze Servisu vztahu, ktery patfi mezi projekty obecné prospésné

spolec¢nosti Women for Women.

Myslete na sebe, uchrante si své zdravi a svou
pohodu. Mate moznost naucit se nové véci, tre-
ba $it nebo uvafit néjaky recept, ktery jste uz
chtéla dlouho vyzkouset. Vytvorte si denni har-
monogram, jako kdyz chodite do prace a déti do
gkoly. Ur¢ité ¢innosti délejte kazdy den ve stej-
nou dobu: prace doma, uceni s détmi, ptipra-
va jidla, chozeni na nakup, chozeni ven. Kazdy
den by mél mit pevnou strukturu, presto si kaz-
dy den doprfedu naplanujte: kromé prace a uce-
ni s détmi si stanovte dopfedu, jestli se budete
vénovat treba uklidu, nebo ¢etbé, nebo néc¢emu,
co jste odkladaly a zatim jste se k tomu nedo-
staly. Rozdélte si svoje ¢innosti do denniho har-
monogramu a rozdélte i détem jejich ¢innosti.

JAK S1 PREDAVAT DETI S BYVALYM
MANZELEM?

Mnoho zen samozivitelek resi i otazku, jak si
predavat déti s byvalym manzelem. I kdyz je
nouzovy stav, tak prava rodica pri styku s dét-
mi zistavaji stejnd. Je ale samoztejmé dulezity
zdravy rozum a situace. Dohodnéte se se svym
byvalym partnerem a zjistéte jeho konkrétni si-
tuaci. Pokud ale dodrzite veskerd bezpe¢nostni
opatteni, kterd mame, tak predavani déti by mé-
lo zustat jako dfive. I pro déti se tak dodrzi stej-
ny rytmus. Rozhodné neni dobré, abychom ko-
ronavirus vyuzivaly jako vymluvu na to, si déti

OZNAMENI

nepredavat. Jak pro muze, tak
pro zeny. Samoziejmé pokud
druhy partner neni v nafizené
karanténé, kdy nemutize vycha-
zet ze svého domova.

VYUZIVEJTE SOCIALNI
SITE A CHATUJTE S LID-
MI V PODOBNE SITUACI

Kontaktujte  svoje
a blizké pomoci techniky a so-
cialnich siti. Nevédhejte kon-
taktovat i ty, se kterymi jste se
uz dlouho nevidély, neslysely.
Moznd je ¢as na znovuozive-

pratele

ni téchto vztaht. Zkuste si ta-
ké na internetu najit skupiny
zZen, které prozivaji podobnou
situaci jako vy. PomiiZe to v pocitu, Ze nejste na
svété jedind, kdo se musi starat sama o své déti.
Muzete si navzéjem dévat typy a podporovat se.

POZOR NA STALE SLEDOVANI ZPRAV

Davkujte si zpravodajstvi a sledovani zprav, a to
jakymbkoliv zptisobem. Je potteba zustat infor-
movany o tom, jak se chranit pfed ndkazou,
o vladnich nafizenich, o soucasné situaci. Vy-
hnéte se ale neustale pusténému radiu nebo te-
levizi. Vyhradte si, kolik ¢asu denné chcete vé-
novat  zpravodajstvi.
Nezijte neustalym sou-
sttedénim se na epide-
mii. Kdyz si povidate
s prateli, hledejte k ho-

Dne 16. dubna nas necekané opustil nas byvaly ko-
lega a kamarad, pan Tomas Knotek, ktery dlouha 1é-
ta pracoval v téZebnich spole¢nostech na Mostecku
a pred svym lonskym odchodem do penze piisobil
jako vedouci utvaru banské ¢innosti a geologie Vr-
$anské uhelné.

Vsichni, kdo jste ho znali, vénujte mu spole¢né s na-
mi tichou vzpominku.

Kamaradi a spolupracovnici z Vr$anské uhelné

S hlubokym zarmutkem oznamujeme, ze v nedéli
26. dubna nas necekané ve véku 53 let opustil nas
dlouholety kolega a kamarad, vedouci useku presta-
veb tézebnich spolecnosti Sev.en Energy, pan Tomas
Benlas. Na Sachté pracoval od roku 1989, kdy nastou-
pil jako strojnik rypadla na Doly Lezaky. Postupné se
pres pozici revirnika vypracoval az na zastupce ve-
douciho useku, od roku 2011 pracoval jako vedou-
ci iseku prestaveb. Kromé prace na $achté patfil me-
zi vyznamné osobnosti mostecké hazené nejen jako
hrag, ale také jako clen vykonného vyboru DHK Ba-
nik Most. Vichni, kdo jste ho znali, vénujte mu spo-
le¢né s nami tichou vzpominku.

voru i jina témata.

JAK PRISTUPO-
VAT K DETEM
PODLE VEKU?
Matky  samozivitel-
ky jsou jedinou opo-
rou pro své déti. Dé-
ti se ptaji, maji strach.
Je potieba s nimi mlu-
vit, naslouchat jim, na-
slouchat jejich strachu
a v ujisténi déti je po-
treba se optit o real-
né, védecké a odborné
poznatky pti zachova-
ni vlastniho klidu. Va-
$e déti musi duvéro-
vat tomu, co jim fikate.

N

Malé déti: Pokud se neptaji, nedavej-
te jim prili§ mnoho informaci, kterym ne-
musi rozumét a mohou je zahltit. Stadi jim
fict: Skolka je zavfend, protoze hodné li-
di je ted nemocnych a nikdo nechce, aby se
od nich dalsi nakazili. Sta¢i toto. Neptidavej-
te daldi detaily, které mohou vyvolat strach.
Prvnacci: U déti starSich, ve véku pét az Sest
let je nezbytné o véci mluvit. Zabrante ale to-
mu, aby byly déti samy vystavené zpravodajstvi
v médiich. Nemaji jesté kapacitu filtrovat zpra-
vy. Mluvte s nimi vy. Hledejte a volte jednodu-
ché sdéleni. Rikejte jim pravdu, ale vybirejte, co
jim feknete. Neni nutné déti zahlcovat informa-
cemi o poctech nakazenych a nedostatku zdra-
votnického materidlu. Vysvétlete jim, zZe se ted
musime vSichni chovat ohleduplné viéi dru-
hym a Ze to s sebou nese néjaka omezeni.
Druhy stupen: Déti ve véku druhého stupné
zakladni $koly jsou jiz vice samostatné v uziva-
ni komunikacnich pristroji, predevsim socidl-
nich siti a dostanou se samy k riznym informa-
cim. Vétsi déti si mo-

hou vytvorit vlastni

ideu, protoze se

jiz informuji sa-

my. Neni ale dob-

ré nechat je sa-

motné s témito

informacemi. Mluvte s ni-

mi o tom, co Cetly, co vidély.

Stale se opirejte o odborné

poznatky v diskusi s détmi.

Obratte jejich pozornost na

davéryhodné zdroje.

spolecnost Vrsanska uhelna
nabizi uplatnéni v pozici:

MECHANIK_
ELEKTRONICKYCH
ZARIZENI

Hlavni oblasti ¢innosti zaméstnance v uvedené
pozici:
® udrzba a opravy riznych typa slaboproudych
zafizeni
® Udrzba, opravy a instalace bezpe¢nostnich ka-
mer a kamerovych systémi

®  Udrzba, opravy a instalace elektronickych za-
bezpecovacich systémt
Kvalifika¢ni piedpoklady:
= vzdélani: USO nebo SS - obor elektro - sla-
boproud, elektronik, automatizace, méfici
aregula¢ni technika, IT technika

min. § 5do 1000 V vyhl. ¢ 50/1978
m  znalost slaboproudu, elektroniky, kamerovych
systémt, elektronickych zabezpecovacich sys-
téma
fidi¢sky prikaz skupiny B podminkou
alespon 3 roky praxe v oboru
schopnost samostatné ¢innosti

velmi dobry zdravotni stav — smyslova zdra-
votni zptisobilost, prace ve vyskach, prace
V noci, moznost prace ve sménovém provozu

m  spolehlivost, odpovédnost, diislednost, ¢aso-

vé flexibilita
Nabizime:

m  mzdové zafazeni do 6. tarifniho stupné s ga-
ranci meziro¢niho néartstu dle kolektivni
smlouvy

m firemni benefity - mimo jiné 13. plat (cca
18 000 - 22 000 K¢/rok), prispévek na stravo-
vani, 6 tydni dovolené (celkem 30 dnt) a fada
dalsich vyhod, od nového roku po zapracova-
ni pak dalsi firemni benefity

= smlouvu na dobu uréitou s redlnym ptedpo-
kladem prodlouzeni na dobu neurcitou

m  pracovni dobu v rannich 8 hod. sménéch, po
zapracovani moznost nepretrzitého provozu
(smény ranni, no¢ni, volno, volno, nebo ranni,
ranni volno, volno) - zde pak priplatky

= moznost profesniho a osobniho rozvoje

Nastup mozny dle dohody. Pracovisté Vrsanska
uhelna (lokalita Cepirohy). Blizsi informace: Fran-
tiSek Peterka, tel. 606 603 919. Pisemné piihlasky
formou Zzivotopisu zasilejte na e-mail: v.stefanek@
7group.cz nebo postou na adresu: Vladimir Stefa-
nek, Coal Services a.s., V. Rezace 315, 434 67 Most.

STROJNIK
LOPATOVEHO
RYPADLA

s naborovym
pFrispévkem 30 000 K¢

Uchaze¢i budou po zapracovani zatazeni do kur-
zu obsluh pracovnich stroji, po absolvovani kurzu
moznost zafazeni do profese RIDIC lopatového ry-

padla

Hlavni oblasti ¢innosti zaméstnance v uvedené
pozici:

VRSANSKA
UHELNA

‘ SEVEEN ENERGY
®  obsluha lopatového rypadla
® udrzba o opravy zafizeni rypadla
= vyklop vlaka
Kvalifika¢ni pfedpoklady:
®  vzdélani: vyucen ve strojnim nebo ptibuzném
oboru (zame¢nik, soustruznik, strojni mecha-
nik apod.); zakladni nebo vyucen v jiném obo-
ru s praxi v technickém oboru
strojnicky prikaz vyhodou
dobry zdravotni stav, smyslova zdravotni zpti-
sobilost (styk s kolejovou dopravou)
m  spolehlivost, odpovédnost, samostatnost, dob-
rd pracovni moralka
Nabizime:
= mzdové zafazeni do 3. tarifniho stupné s garan-
ci meziro¢niho nérastu dle kolektivni smlouvy
m absolvovani praxe 400 hodin na konkrétnim
stroji, pak zafazeni do $estidenniho kurzu ob-
sluh pracovnich strojt
po absolvovani kurzu:
samostatna obsluha lopatového rypadla
navyseni mzdy
v prfipadé zarazeni do profese ridi¢ rypadla
mzdové zatazeni do 5. tarifniho stupné
m firemni benefity - mimo jiné 13. plat (cca
18000 - 22 000 K¢/rok), prispévek na stravova-
ni, 6 tydnii dovolené
priplatky za sménnost az 1 600 K¢ mési¢né
od nového roku po zkusebni dobé dalsi firemni
benefity (prispévek na penzijni ptipojisténi 550
K¢ mésicné, program Zdravi - karta Benefity v
hodnoté 10 500 K¢/rok)
®  price ve sménném provozu - 12hodinové smé-
ny v cyklu ranni, no¢ni a dva dny volna
= naborovy piispévek bude vyplacen ve dvou
¢astech, 10 000 K¢ po zkusebni dobé, 20 000 K¢
po uspésném absolvovani kurzu
Nastup mozny dle dohody, pracovisté VrSanskd

ku Milo§ Zadéra, tel. 724 355 169. Pisemné prihlasky
zasilejte na e-mail: v.stefanek@7group.cz nebo pos-
tou na adresu: Vladimir Stefanek, Coal Services a.s.,
V. Rezéce 315, 434 67 Most.

VYKLOPNI
U KOLEJOVEHO
ZAKLADACE

Hlavni oblasti ¢innosti zaméstnance v uvedené
pozici:
= vyklop vlakovych souprav
® Udrzba pracovisté
m vhodné i pro osoby bez praxe
Kvalifika¢ni predpoklady:
m vzdélani: zakladni; strojni a ptibuz-
né obory vyhodou pro kariérni rist
m dobry zdravotni stav - smyslo-
va zdravotni zptlisobilost
m spolehlivost, samostatnost, odpo-
védnost, dobra pracovni moralka
Nabizime:
m  mzdové zarazeni do 3. tarifni-
ho stupné s garanci meziro¢niho na-
ristu dle kolektivni smlouvy
m firemni benefity - mimo jiné 13. plat
(cca 18 000 - 22 000 K&/rok), prispé-
vek na stravovani, 6 tydnt dovolené
m priplatky za sménnost az 1 600 K¢ mési¢né

PERSONALNi INZERCE FEE

®  po zapracovani dalsi firemni benefity -
prispévek na penzijni pripojisténi 550
K¢ mésicné, program Zdravi - Benefi-
ty v hodnoté 10 500 K¢/ rok (Cerpani na
dovolenou, sportovisté, léky, kulturu)

= smlouvu na dobu urcitou s redlnym pred-
pokladem prodlouZeni na dobu neurcitou

®m prace ve sménném provozu - 12hodinové
smeény v cyklu ranni, no¢ni a dva dny volna

= moZznost profesniho a osobniho rozvoje
Nastup mozny dle dohody. Pracovisté Vr$an-
ska uhelnd. Bliz§i informace: Jaroslav Graman, tel:
478 002 421. Pisemné prihlasky zasilejte na e-mail:
v.stefanek@7group.cz nebo postou na adresu: Vladi-
mir Stefanek, Coal Services a.s., V. Rezace 315, 434
67 Most

spolecnosti Vrésanskéa uhelné a Severni
energetickd nabizeji uplatnéni v pozici:

PROVOZNI_
ELEKTRIKAR

s naborovym
prispévkem 50 000 K¢

Hlavni oblasti ¢innosti zaméstnance v uvedené
pozici:

= Udrzba a opravy silnoproudych zatizeni tézeb-

ni technologie

® Udrzba a opravy elektroinstalace objektil
Kvalifika¢ni predpoklady:

= vzdéléni: vyucen v oboru nebo USO nebo SS
— obor elektro
min. § 5do 1000 V vyhl. ¢. 50/1978
znalost silnoproudu
ridi¢sky prikaz skupiny B vyhodou
alespon 1 rok praxe v oboru
schopnost samostatné ¢innosti

dobry zdravotni stav — smyslova zdravotni
zpusobilost, moznost prace ve sménovém pro-
vozu
m  spolehlivost, odpovédnost, dslednost
Nabizime:
= naborovy ptispévek ve vysi 50 000 K¢ - jen
v pripadé splnéni kvalif. pfedpoklada vzdéla-
ni a vyhl. 50/1978
®  mzdové zafazeni do 5. tarifniho stupné s ga-
ranci meziro¢niho nértstu dle kolektivni
smlouvy
® firemni benefity - mimo jiné 13. plat (cca
20 000 - 23 000 K¢/rok), ptispévek na stravo-
vani, 6 tydnt dovolené
m  od nového roku po zapracovani dalsi firem-
ni benefity (prispévek na penzijni pfipojisténi,
program Zdravi - karta Benefity)
smlouvu na dobu neuréitou
pracovni dobu v rannich 8 hod. sménéch, po
zapracovani moznost nepretrzitého provozu -
zde pak priplatky
= moznost profesniho a osobniho rozvoje - RP,
svareci prikaz atd.
Nastup mozny dle dohody. Pracovisté: okres Most,
formace: Frantidek Peterka, tel. 606 603 919; V. Ste-
fanek, tel. 478 003 612. Pisemné piihlasky — moti-
vacni dopis a Zivotopis zasilejte na e-mail: v.stefa-
nek@7group.cz
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Feynman Richard Philips: Pro¢ ... 1. ¢ast tajenky dovoluje uhodnout z vlastnosti jedné ¢asti chovani zbytku? Jde o nevédeckou otazku. Nevim, jak na ni od-
povédét jinak nez zcela nevédecky. Myslim, Ze je to tim, Ze dulezitou vlastnosti ptirody je ... 2. ¢ast tajenky - a proto je velmi krasna. Spravné znéni tajen-
ky z bfeznového ¢isla SEV.EN NOVIN: Nadgje. Je to jako kapka medu, jako pole tulipant, které na jate rozkvete. Jako ranni dést, jako poseptany slib, jako
bezmracna obloha, jako dokonald tecka na konci véty. Vyhru ziskavaji: Jaroslav Blaha, Coal Services; Roman Charvat, Zatec; Hana Haldova, Coal Servi-
ces. Vylusténou tajenku mtiZete zasilat na adresu: Vrsanska uhelna a.s., redakce SEV.EN NOVINY, V. Rezéce 315, 434 67 Most nebo e-mailem: seven.novi-

ny@7group.cz. Ze spravnych odpovédi vylosujeme tfi vyherce. Uvedte pfesnou adresu pro pripadné doruceni vyhry.
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OCHRANNA OPATREN




BEZPLATNA FIREMNI
TELEFONNI LINKA

od 7 do 17 hodin

: \ . . . ;
\ v provozu denné (véetné vikendu)

—~—
~
~

—> Na vase dotazy odpovidaji zaméstnanci odboru komunikace
zMostu, Kladna a Chvaletic.

—> Budete poZaddani o kontakt na vés pro pFipad, Ze dotaz nebude
zodpovézen primo, ale bude predadan k vyrizeni. Odpovéd vam
bude doru¢ena v co nejkratS§im mozném terminu.

—> Nejéastéjsi dotazy a odpovédi budeme zverejiiovat i na Face-
booku ve skupiné7Spolu nebo vinternich sdélenich.
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